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مقايسه ميزان تغيير شكل نهايي و زمان آماده سازي كانال دندان با استفاده از فايل 
  دستي استنلس استيل و سيستم هاي چرخشي نيكل تيتانيوم

  
  *** دكتر آزاده توكلي-  ** دكتر پوريا مطهري- *محمدحسين نكوفردكتر  - *محمدرضا شريفياندكتر 

  .تهراندانشگاه علوم پزشكي قات دندانپزشكي مركز تحقيو نشكده دا اندودنتيكساستاديار گروه آموزشي  -*
  .دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهرانو مركز تحقيقات دهان و فك و صورت دانشكده  استاديار گروه آموزشي آسيب شناسي -**

  . دندانپزشك-***
  

 چكيده
تواند منجر  هاي انحنادار مي لدهد در كانا آميز اندودنتيك را تشكيل مي سازي كانال كه اساس درمانهاي موفقيت آماده :زمينه و هدف

 Hero 642 وProfileهاي چرخشي  و سيستم) K-TYPE(مطالعه مقايسه فايل دستي استنلس استيل اين هدف از  .به بروز حوادثي گردد
  .باشد ميدر تغيير شكل نهايي كانال و زمان صرف شده جهت آماده سازي كانال 

 درجـه در  50-20شده فك پايين انـسان بـا انحنـاي    خارج   دندان مولر    42 (Interventional)اي     در اين مطالعه مداخله    :روش بررسي 
سازي توسط فايـل     ها يك تصوير راديوگرافي تهيه شد و پس از آماده           قبل از آماده سازي كانال    . كانال مزيال به سه گروه تقسيم شدند      

سازي  قبل و بعد از آماده.  روي همان تصوير تهيه شد نيز برHero 642و سيستم چرخشي Profile سيستم چرخشي،دستي استنلس استيل
  بـه منظـور   Corel Draw 7افـزار كـامپيوتري   نرماز سپس گرديد، ها تزريق   جيوه به داخل كانالآن،كانال به منظور تشخيص شكل 
هـاي ايـن      داده. گرديـد بـت   سازي كانال نيز در هر سه گروه ث         زمان آماده  .شدجايي كانال استفاده    ه  ب بررسي ميزان تغيير شكل و جا     

  . تحت بررسي قرار گرفتANOVAمطالعه با استفاده از آزمون آماري 
دار بيـشتر از سيـستم    طور معنيه عد مزيوديستال و باكولينگوال توسط فايل دستي استنلس استيل ب ها در دو ب     تغيير شكل كانال  : ها  يافته

هاي چرخـشي نيكـل    سازي كانال توسط سيستم ن صرف شده جهت آمادههمچنين زما .)>05/0P(، بودHero 642  وProfileچرخشي 
  ) >05/0P(. دار كمتر از فايل دستي استنلس استيل بود طور معنيه تيتانيوم ب
سازي كانال  كمتر و زمان صرف شده جهت آماده Hero 624  وProfileها توسط سيستم هاي چرخشي  تغيير شكل كانال: گيري نتيجه

  . دستي استنلس استيل بودنيز كمتر از فايل
  سازي زمان آماده - نيكل تيتانيوم - فايل چرخشي - استنلس استيل -  فايل دستي - جايي كانال به جا: ها واژهكليد 

  12/7/84: پذيرش مقاله  11/4/84: اصلاح نهايي  12/11/83: وصول مقاله
 mrsharifian@yahoo.com تهران علوم پزشكي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه اندودنتيكسآموزشي گروه :نويسنده مسئول

  
  مقدمه 

آميــز  ســازي كانــال كــه اســاس درمانهــاي موفقيــت آمــاده
توانـد    هاي انحنادار مـي     در كانال ،  دهد  اندودنتيك را تشكيل مي   

 ـ جا،  )Ledge (لجبه بروز حوادثي چون ايجاد       جـايي آپيكـال    ه  ب

 ،)3-1(.دمنجر شـو  . . . شكستگي وسيله و    ،  پرفوراسيون،  كانال
نيروهـاي ارتجـاعي داخـل آن ايجـاد         ،  با انحنـا يـافتن وسـيله      

وسيله را به شكل اصـلي       تا   كنند  اين نيروها تلاش مي   . شود  مي
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انو همكار انمحمدرضا شريفيدكتر 

ن شكل و محل نهايي     كردل مستقيم   ئوخود باز گردانند كه مس    
ن موفـق   كردمهروموم  ،  در صورت بروز اين خطا    . كانال هستند 

وسـايل انـدودنتيك    ،  )4(.شـود   فورامن اپيكال بسيار مشكل مي    
هـاي    سـازي كانـال    نيكل تيتانيوم كه به منظور تـسهيل آمـاده        

پــذيري بــالايي  از قابليــت انعطــاف، انــد شــدهانحنــادار معرفــي 
سـازي   انـد در آمـاده      مطالعات اوليـه نـشان داده     ،  )5(.برخوردارند

 شكل اولية كانال نـسبت بـه      ،  Ni-Tiكانال با استفاده از وسايل      
 ، )6(.شـود   بيـشتر حفـظ مـي     ) K-Type ( استيل سها استنل  فايل

، )11-7(.نماينـد   هـا را تأييـد مـي        مطالعات ديگر نيز ايـن يافتـه      
وسايل % 2نسبت به تقارب     Ni-Tiتقارب بالاتر وسايل چرخشي   
ضمن اينكـه كـارآيي بـرش       ،  ISOطراحي شده طبق استاندارد     

سـازي كانـال بـه روش        امكان آمـاده  ،  وسايل را بهبود بخشيده   
Crown-down    است كه مزاياي بـسياري را بـه        كرده   را فراهم

 به وسـايل سـاخته    Ni-Tiته پايينيضريب الاستيس. همراه دارد
امكان چرخش مداوم بر روي وسايل چرخشي       ،  شده از اين آلياژ   

هـاي سيـستم چرخـشي پروفايـل داراي         فايـل ،  )10(.دهد  را مي 
ند باش ـ   شكل با زاوية برش منفي يا خنثي مـي         Uمقطع عرضي   

بـه  Hero 642 كه مقطـع عرضـي سيـستم چرخـشي      در حالي
 .باشـند  با زاويه برش مثبت ميTriple helix Hedstrom شكل 

)12(  
اسـتنلس   مقايـسه فايـل دسـتي     مطالعـه   هدف از انجام اين     

در  Hero642  وProfileو سيـستم چرخـشي   ) K-Type(استيل 
 تغيير شكل نهايي كانال و زمان صرف شده جهت آماده سـازي           

  .باشد ميكانال 
  

  روش بررسي
 دندان مولر   42 (Interventional)اي    در اين مطالعه مداخله   

طور تصادفي بـه سـه      ه  شدة انسان انتخاب و ب    خارج  دوم   اول و 
مطالعـه  هـاي مـورد اسـتفاده در ايـن            نمونه. گروه تقسيم شدند  

 درجه بودند كـه از طريـق تكنيـك          50-20داراي انحناي بين    
بررسـي  كانـال مزيوباكـال بـراي ايـن        . گيري شد  ندازهاشنايدر ا 

  .انتخاب شد
و % 25/5ها با هيپوكلريـت سـديم         پس از ضدعفوني نمونه   

دو شـمارة   Gates gildden ها با گشاد كردن بخش تاجي كانال
  .صورت گرفتده تعيين طول كاركرد با فايل شمارة و سه، 

، يـك   پيكـال آبه محض مـشاهدة نـوك فايـل از فـورامن            
عنوان طول كاركرد در نظر گرفته      ه  ر از طول آن كم و ب      مت  ميلي
سـازي    قبـل از آمـاده   Rc Prepسپس با استفاده از سرنگ، شد

دهانــه . داخــل كانــال تزريــق شــده مقــداري جيــوه بــ، كانــال
به منظـور تعيـين     . هاي ديگر توسط موم قرمز مسدود شد        كانال

  ها به روش   جايي و تغيير شكل اوليه كانال از نمونه        به   ميزان جا 
Double exposureـ  پـس از ثابـت   . عمـل آمـد  ه  راديوگرافي ب

ــوگرافي  ــيلم رادي ــر روي ف ــدان ب قبــل از ، كــردن موقعيــت دن
پـس از   . سازي كانال يك تصوير بر روي فيلم تهيـه شـد           آماده

در گـروه اول    . ها صـورت گرفـت     سازي كانال  حذف جيوه آماده  
 K-TYPE(استيل فايل دستي استنلس از سازي با استفاده  آماده

(Maillefereو روش Step-Back در گـروه دوم  .  صورت گرفت
% 4با تقارب Pro File سازي با استفاده از سيستم چرخشي آماده

)Dentsply و Mailliefere (       سيستم از  و در گروه سوم با استفاده
 Micro Mega, Besancoo, France (Hero 642(چرخــشي 
كال تمام نمونه تا فايـل شـمارة        سازي ناحيه آپي   آماده. انجام شد 

  . صورت گرفت35
 ـ     پس از اتمام آماده    هـا   داخـل كانـال   ه  سازي مجدداً جيـوه ب

، ها در روي فيلم در موقعيـت اوليـه          تزريق شد و با تثبيت نمونه     
پـس از تبـديل تـصاوير       . فيلم مجدداً تحت تابش قـرار گرفـت       

ي و  جـاي  به    توسط اسكنر، ميزان جا    JPGراديوگرافي به تصاوير    
       عـد مزيوديـستال و بـاكولينگوال بـا      تغيير شـكل كانـال در دو ب

روايـت هفـت    Corel Drawافـزار كـامپيوتري    اسـتفاده از نـرم  
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  . . .مقايسه ميزان تغيير شكل نهايي و زمان آماده سازي

محاسبه گرديـد بـه ايـن نحـو كـه در اثـر انجـام راديـوگرافي                  
Double Exposure   در هر تصوير يك كانال سـفيد پررنـگ و ،

ال سـفيد   شد كه كان    يك ديواره خاكستري كمرنگ مشاهده مي     
هـاي خاكـستري    سازي و ديـواره   همان كانال اوليه قبل از آماده     

   .داد سازي را نشان مي محدوده كانال نهايي پس از آماده
  
  
  
  
  
  
  
  

) جايي به جا(تعيين ميزان تغيير شكل نهايي كانال : 1شكل 
  متري از آپكس ميلييك، سه، پنج و هفت در فواصل 

  
  
  

  
  
  
  
  
  

  سازي كانال قبل از آمادهنايدر اشتعيين زاويه : 2شكل 
  

هاي خاكـستري در سـمت        گيري عرض ديواره    پس از اندازه  
يك، سه، پـنج و هفـت       داخل و خارج انحناي كانال در فواصل        

هـاي داخلـي و       متر در آپكس ميزان حذف عـاج از ديـواره           ميلي
جـايي و    بـه    بدين طريق، ميـزان جـا     . خارجي انحنا بدست آمد   

    مزيوديـستال و بـاكولينگوال و همچنـين         عدتغيير شكل در دو ب 
زمان ) 3-1اشكال . (محاسبه گرديداشنايدر ميزان كاهش زاويه   

. ها در سه گروه نيز ثبت شد        سازي كانال  صرف شده جهت آماده   
 ANOVAهاي ايـن مطالعـه بـا اسـتفاه از آزمـون آمـاري              داده

  .گرديدتجزيه و تحليل 
  
  
  
  
  
  
  
  

  سازي كانال  از آمادهپساشنايدر تعيين زاويه : 3شكل 
  
  ها يافته

 تفاوت ميزان عاج حـذف شـده از         2 و   1 با توجه به جداول     
متـري   ميلـي يك، سه، پنج و هفت هاي كانال در فواصل       ديواره

    عد باكولينگوال و مزيوديستال در گروه فايـل        آپكس در هر دو ب
دستي استنلس استيل نـسبت بـه دو گـروه سيـستم چرخـشي              

Profileو Hero 642 05/0(طور معني دار بيـشتر بـود   ه  ب.(P< 
دهد كه فايل دستي استنلس استيل تمايـل          اين يافته نشان مي   

  ن انحنـا و انحـراف از محـور اصـلي           كـرد بيشتري به مـستقيم     
  و Profileكه تفاوت بين سيستم چرخـشي  در حالي، كانال دارد

Hero 642 05/0(دار نبود از لحاظ آماري معني(P>.  
سازي كانال در گروه فايل دستي       آماده پس از ر  اشنايدزاويه  

هـاي    دار كمتر از دو گروه سيـستم       طور معني ه  استنلس استيل ب  
 دهندة اين مطلب نشان.  شده بودHero 642 وProfileچرخشي 
  به) K-Type(تيل ـنلس اسـي استـهاي دست تر فايلـتمايل بيش
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انو همكار انمحمدرضا شريفيدكتر 

  
  عد باكولينگوالي و خارجي انحناي كانال در بهاي داخل ميانگين ميزان حذف عاج از ديواره: 1جدول 

  

  عاجميانگين و انحراف معيارحذف

BL (mm) در بعد          

  گروه

فاصله متر يك ميلي
  از آپكس

فاصله متر سه ميلي
  از آپكس

فاصله متر پنج ميلي
  از آپكس

فاصله متر هفت ميلي
  از آپكس

  164/0 ± 117/0  176/0 ± 182/0  171/0 ± 139/0  099/0 ± 07/9  فايل دستي استنلس استيل
Hero 642  68/3 ± 0392/0  94/2 ± 045/0  05/6 ± 068/0  86/5 ± 050/0  

Profile  71/2 ± 029/0  51/4 ± 050/  48/3 ± 039/0  18/5 ± 040/0  
  

  عد مزيوديستالهاي داخلي و خارجي انحناي كانال در ب ميانگين ميزان حذف عاج از ديواره: 2جدول 
  

  عاجانحراف معيارحذفميانگين و 

MD (mm)در بعد           

  گروه

فاصله متر يك ميلي
  از آپكس

فاصله متر سه ميلي
  از آپكس

فاصله متر پنج ميلي
  از آپكس

فاصله متر هفت ميلي
  از آپكس

  149/0 ± 134/0  277/0 ± 177/0  131/0 ± 118/0  090/0 ± 34/7  فايل دستي استنلس استيل
Hero 642  002/4 ± 047/0  112/0 ± 107/0  144/8 ± 084/0  64/2 ± 028/0  

Profile  737/3 ± 034/0  405/4 ± 056/0  996/5 ± 617/0  464/4 ± 050/0  
  

جايي از محور اصلي كانـال       به   صاف كردن انحناي كانال و جا     
 و  Profileكـه تفـاوت بـين سيـستم چرخـشي            در حالي ،  است

Hero 6421نمودار . (دار نبود  از لحاظ آماري معني(  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

سازي  پس از آمادهاشنايدر ميانگين كاهش زاويه : 1نمودار 
  كانال در گروههاي آزمايشي

سازي كانال توسط فايل دستي استنلس اسـتيل         زمان آماده 
  و Profileدار بيشتر از دو گروه سيـستم چرخـشي           طور معني ه  ب

Hero 642) ثانيــه715 ،فايــل دســتي  ،Profile، 462ثانيــه و   
642 Hero ،48905/0(بود )  ثانيه(P< . بين دو سيستم چرخشي

. داري وجـود نداشـت     سازي كانـال تفـاوت معنـي       از لحاظ آماده  
)05/0(P>  

  
  بحث

جا به هدف از انجام اين مطالعة آزمايشگاهي مقايسة ميزان      
 و تغيير شكل اوليه كانال همچنين مقايسه زمـان صـرف            جايي

فايـل دسـتي اسـتنلس    شده جهت آماده سـازي كانـال توسـط       
، Profileسيـستم چرخـشي نيكـل تيتـانيوم         ،  )K-Type(استيل  

نتـايج ايـن   . بـود  Hero 642 سيستم چرخـشي نيكـل تيتـانيوم   
هـاي آمـاده شـده بـا فايـل دسـتي              نشان داد كه كانال   مطالعه  

        عد مزيوديستال و   استنلس استيل از تغيير شكل بيشتري در دو ب
دار  تفاوت از لحاظ آمـاري معنـي      باكولينگوال برخوردارند و اين     

Profile
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  . . .مقايسه ميزان تغيير شكل نهايي و زمان آماده سازي

هاي   در مورد اثر فايل    1995در سال    و همكاران    Glosson. بود
چرخشي و دستي بر روي شـكل اوليـه كانـال بـه ايـن نتيجـه                 

 (Light speed)هاي چرخشي نيكل تيتانيوم  رسيدند كه سيستم
، ي آپيكـال كمتـر    يجـا  بـه    علاوه بر ايجاد كانـال گردتـر و جـا         

نتـايج مطالعـه    . دهنـد   ل را نيز سريعتر انجام مي     سازي كانا  آماده
هرچنـد  ، باشـد   مـي Glossonحاضر نيز مطابق با نتيجه تحقيق    

. نوع سيستم چرخشي مورد استفاده در دو مطالعه متفاوت اسـت       
)10(، Esposito    هـاي    توانايي فايـل   1995در سال    و همكاران

 و فايـل دسـتي اسـتنلس        Ni-Tiفايل چرخـشي    ،  Ni-Tiدستي  
هاي انحنادار مـورد بررسـي قـرار         سازي كانال  يل را در آماده   است

نتايج اين مطالعـه نـشان داد كـه حفـظ شـكل اوليـه در                . دادند
 دستي و چرخشي آماده شـده    Ni-Tiهاي   هايي كه با فايل    كانال

هاي آماده شده بـا فايـل دسـتي اسـتنلس            بودند بيشتر از كانال   
  در خـصوص     لعه حاضر مطا   نتايج. به بالا بود  سي  استيل شماره   

 هـر   .باشد  مي   مطابق با تحقيق فوق      كانال نيز   شكل اصلي    حفظ
هاي دستي نيكل تيتانيوم و چرخشي، مسير اصلي          دو گروه فايل  

هاي دستي   در گروه فايل  . كردندها حفظ     كانال را در تمام نمونه    
به بالا، انحراف از مسير اصلي كانال     سي  استنلس استيل شماره    

در . هـاي نيكـل تيتـانيوم بـود        دار بيـشتر از فايـل       نيبه طور مع  
سازي ناحيه آپيكال در سه گـروه تـا فايـل            مطالعه حاضر، آماده  

 بيشتر  جا به جايي   صورت گرفت و شايد بتوان ميزان        35شماره  
در گروه فايل دستي استنلس استيل را به اين مسئله نسبت داد            

صورت سي  ماره  سازي ناحيه آپيكال تا ش     كه آماده  و در صورتي  
 گـروه فايـل دسـتي تفـاوت         جا به جايي  گرفت شايد ميزان      مي

هـاي   همچنين سيستم . هاي چرخشي نداشت   داري با فايل    معني
چرخشي نيكل تيتانيوم با نـوع فايـل دسـتي مـورد بررسـي در               

  )13.( و مطالعه حاضر متفاوت استEspositoمطالعه 
Park    جـايي جا بـه     در تحقيق خود بر روي       2000در سال 

 و (K-Flexo file)هاي دستي استنلس استيل  كانال توسط فايل

هاي  سازي كانال   هنگام آماده  Profile و   GTهاي چرخشي    فايل
 جـا بـه جـايي     رزيني انحنادار به اين نتيجه رسيدند كه ميـزان          

دار  هاي دستي استنل اسـتيل بـه طـور معنـي     كانال توسط فايل  
حاضـر در   مطالعه   نتايج   هاي چرخشي است كه با     بيشتر از فايل  

هرچند نـوع فايـل دسـتي اسـتنلس     .  موافق استProfileمورد  
  )14.(استيل در دو مطالعه متفاوت است

Thompson & Dummer  توانـــايي 2000در ســـال 
 را در Hero 642هاي چرخشي نيكـل تيتـانيوم    دهي فايل شكل
. كردنـد بررسي ) درجهبيست و چهل    (هاي رزيني انحنادار     كانال

در مطالعـه   .  ثانيـه بـود    516ها   سازي كانال  انگين زمان آماده  مي
ها توسط فايل چرخـشي      سازي كانال  حاضر ميانگين زمان آماده   

Hero 642 ،489سـازي در مطالعـه     ثانيه بود كه به زمان آماده
Thompsonــك اســت ــر روي  .  نزدي ــوق ب ــه ف ــد مطالع هرچن

شده خارج   هاي رزيني در مطالعه حاضر بر روي دندانهاي        كانال
تـوان نتـايج دو مطالعـه را     انجام شده بود و به اين لحـاظ نمـي         

  )15(.كردكاملاً با هم مقايسه 
Schafer بــه بررســي توانــايي  2001در ســال  و همكــاران

توسـط فايـل    )  درجـه  35 و   28(هاي انحنـادار     دهي كانال  شكل
هـاي چرخـشي     و فايـل (K-Flexo file)دستي استنلس استيل 

سازي نهايي آپيكال در  آماده.  پرداختندHero 642م نيكل تيتانيو
 صـورت   35اين مطالعه همانند مطالعه حاضر تـا فايـل شـماره            

متري آپكس   در يك ميليجا به جايي گيري ميزان    اندازه. گرفت
 35 و   28 آپيكـال در هـر دو انحنـاي          جا به جايي  نشان داد كه    

 از فايل   دار كمتر    به طور معني   Heroدرجه توسط فايل چرخشي     
حاضـر موافـق    مطالعـه   دستي استنلس استيل است كه با نتايج        

، فايـل   Schaferسازي در مطالعـه      در مورد زمان آماده   . باشد  مي
Hero    دار سـريعتر از فايـل         درجه به طـور معنـي      28 در انحناي

سـازي   كه تفاوت زمان آماده    دستي استنلس استيل بود در حالي     
سـتي اسـتنلس اسـتيل در      و فايل د   Heroتوسط فايل چرخشي    
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انو همكار انمحمدرضا شريفيدكتر 

ــود  درجــه معنــي35انحنــاي  در مطالعــه حاضــر زمــان . دار نب
سـريعتر از   )  درجـه  50-20انحناي(ها    سازي در تمام نمونه    آماده

شـايد بتـوان تفـاوت در زمـان         . فايل دستي استنلس استيل بود    
مطالعـه  (سازي دو مطالعه را به تفاوت در نوع فايل دستي            آماده

نـسبت   )Schafer: K - Flexo fileالعـه  مط  وK-type : حاضـر 
  )16(. داد
  
  

  گيري  نتيجه
هـاي چرخـشي      هاي آماده شده با سيستم      تغيير شكل كانال  

 كمتــر از فايــل دســتي ProFileو  Hero 642نيكــل تيتــانيوم 
ــود همچنــين زمــان صــرف شــده جهــت  . اســتنلس اســتيل ب

سازي كانال در سيـستم چرخـشي كمتـر از فايـل دسـتي               آماده
 ـ       استنل هـاي چرخـشي      ي فايـل  رس استيل بود كه حـاكي از برت

در  )K-Type(نيكل تيتانيوم بر فايـل دسـتي اسـتنلس اسـتيل     
  .باشد هاي انحنادار مي سازي كانال آماده
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