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 –پرب . سي. بررسي آزمايشگاهي مقدار حذف لايه اسمير در كانال ريشه توسط اسيد فسفريك و آر
 SEMهيپوكلريت سديم به روش 
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  ).خوراسگان(اندودنتيكس دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي آموزشي گروه استاديار  -*

  ).خوراسگان( استاديار گروه آموزشي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي - **
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 چكيده

مطالعـه  هـدف از ايـن     .ن كانال بـه منظـور افـزايش موفقيـت درمـان انـدو اهميـت دارد                كرد قبل از پر      اسمير حذف لايه  :زمينه و هدف  
 -پـرپ    .سـي  .و آر % 10در يك سوم مياني كانال ريشه توسط دو مـاده اسـيد فـسفريك                برداشت لايه اسمير  آزمايشگاهي، مقايسه مقدار    

  .باشد مي% 25/5هيپوكلريت سديم 
قطع تاج دندانها    پس از . شده انساني استفاده شد   خارج   در اين مطالعه تجربي از بيست دندان قدامي انساني تك كاناله تازه              :روش بررسي 

هـا و فرزهـا از سـرم         در حين اينسترومنتيشن بين تعويض فايـل      ) دنداننُه  (در گروه اول    . ها انجام گرفت   سازي كانال   آماده ،CEJاز ناحيه   
دقيقـه  پـنج   بـه مـدت     % 10 ليتر اسيد فسفريك   ميليده  ها به وسيله     سازي نهايي، كانال   بعد از آماده  . فيزيولوژي براي شستشو استفاده گرديد    

سـازي بـا     پرپ گرديده بود و در حـين آمـاده         .سي .فايل كه آغشته به آر     در بين تعويض هر   ) دنداننُه  (گروه دوم   در  . شستشو داده شدند  
وسـيله  ه  ها در هر دو گروه ب      در انتهاي كار، تمامي كانال    . براي شستشو استفاده شد   % 25/5محلول هيپوكلريت سديم     ليتر ميلي دو   ها، از  فايل
سازي كانال تنها بـا سـرم فيزيولـوژي انجـام            هاي كنترل، شستشو در حين آماده      در نمونه . شستشو داده شدند  سرم فيزيولوژي    ليتر ميليپنج  

تصاوير تهيه شده از ناحيـه  .  آماده شدند SEMها به طور تصادفي جهت بررسي        ها به دو نيمه تقسيم شده و يكي از نيمه          سپس ريشه . گرفت
ارزيـابي  ) توسط سه محقـق مـستقل    ( Yو) توسط دو محقق مستقل    (Xتروني به دو روش     يك سوم مياني هر نمونه توسط ميكروسكوپ الك       

    .گرديدبراي آناليز نهايي استفاده  Mann Whitney U test  وt-student و ازبراي همگوني واريانس  Leven’s آزمون  از.شد
لايه اسمير به ميزان كمتـري نـسبت بـه    % 10سيد فسفريك هاي شستشو داده شده با ا     در كانال  ،اي رتبه درصدي و هر دو روش     در: ها يافته
  ).p<05/0 (لحاظ آماري معنادار نبود  اين تفاوت ازولي وجود داشت  %25/5  هيپوكلريت سديم-پرپ  .سي .هاي آماده شده با آر كانال
 هيپوكلريـت سـديم   -پرپ  .سي .يب آربر ترك% 10اسيد فسفريك بودند اما  برداشت لايه اسمير موثر هر دو شيوه شستشو در   :گيري نتيجه

  .برتري دارد حذف لايه اسمير در 25/5%
   هيپوكلريت سديم - پرپ .سي . آر- اسيد فسفريك -لايه اسمير : ها كليد واژه

  24/7/1386 :پذيرش مقاله      17/6/1386 :اصلاح نهايي      28/11/1385 :وصول مقاله
  e.mail:hiva1378maryam@yahoo.com        )خوراسگان(دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي ه دانشكد اندودنتيكس گروه آموزشي :نويسنده مسئول

  
  مقدمه 

برد، يك    آن را مي   كرده و  عاج گير  فايل در  زماني كه تيغه هر   
هـاي ريـشه      غيرآلـي روي ديـواره     اسمير از ذرات آلي و      لايه  

اي ه  اسمير شامل ذرات عاجي، باقيمانده       لايه. شود  تشكيل مي 
 .ها و گاهي مواد ترميمـي اسـت         ها، اندوتوكسين  پالپ، باكتري 

 Smith و  Mccomb  توسط1975اين لايه اولين بار در سال 

هـاي كانـال ريـشه اينـسترومنت شـده مـشاهده             روي ديواره 
باشد و در داخـل    ميكرون مي5-1گرديد كه ضخامت آن بين    

ي عوامـل متعـدد   ،  )2-1(.هاي عاجي فشرده شده اسـت      توبول
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  . . . اسيد فسفريك و بررسي آزمايشگاهي مقدار حذف لايه اسمير در كانال ريشه توسط

نظير نوع اينسترومنت، استفاده از وسايل چرخشي، ميزان و         
اسـمير     بر ضخامت لايه  ... هاي شستشو دهنده و      نوع محلول 

 اسمير برداشته شود يا باقي بماند،       اينكه لايه   . باشند  مؤثر مي 
ن مورد بحث است و هنوز مذاكره    اسالهاست كه توسط محقق   

برداشته شود، اتـصال    اسمير     اگر لايه . درباره آن ادامه دارد   
 .شـود  محكمي بين ماده پركردگي و ديواره عاجي برقرار مـي     

اسمير باقي بماند كانال به طور نـاقص مهـر و مـوم                اگر لايه 
  )2(.يابد شده و احتمال ريزنشت و شكست بعدي افزايش مي
رسـد از     البته يك مزيت لايه اسمير اين است كه بـه نظـر مـي             

تركيـب عوامـل چليتينـگ      ،  )3(.ندك  ها ممانعت مي   تجمع باكتري 
سديم به عنـوان پاكـسازي          به همراه هيپوكلريت   EDTAمثل  

اسـمير و     سبب نرم كـردن عـاج و كـاهش لايـه             باليني نهايي، 
اسمير  اچ كردن با اسيدهاي قوي لايه . شود  هاي آلي مي   دبري

را ) عاج بين توبولي  (دارد و سطح عاج تراش خورده         را بر مي  
عـلاوه بـر ايـن،      . كنـد   مـي رون دمينراليـزه     ميك ـ 5-2به عمـق    

شوند و زماني كـه       ها حل مي   از داخل توبول   هاي اسمير  پلاگ
ها تا عمق متفاوتي گـشاد   توبول شود، عاج دور توبولي اچ مي 

بنابراين نفوذپـذيري عـاج حـداقل بـه طـور موقـت             . گردند  مي
  )4(.يابد تا سيلر نفوذ كرده و پليمريزه شود افزايش مي
 ،EDTA مختلـــف، اثربخـــشي مـــوادي همچـــون مطالعـــات

ــيد    ــيتريك، اس ــيد س ــالويزول، اس ــسفريك، اســيد   س ارتوف
 آكريليك، اسيد تانيك، اسيد مالئيـك، اسـيد    اسيد پلي  فسفريك،
 سـديم،    پرپ، هيپوكلريت . سي .، آر EGTA، EDTACلاكتيك،  

آب فعال شده بـه روش الكتروشـيميايي نيـز در حـذف لايـة               
برداشت همچنين عدم   ،  )4و1(.نده است را به اثبات رسا    اسمير

تواند عيبي باشد كه     پرپ مي  .سي .اسمير توسط آر     كامل لايه 
 برابــر 6/2(از دســت رفــتن ســيل اپيكــال حــداكثر منجــر بــه 

طبـق  . شـود  در كانـال ريـشه مـي      ) نشت گروههاي كنترل    ريز
هاي آماده شـده     مطالعات ايزوتوپي وي نيز، ريزنشت در كانال      

  )5(. بودها ساير كانال رپ بسيار زيادتر ازپ .سي .توسط آر
 .سـي  .، آر EDTAكه بين سـه مـاده          ،Ram ،1977 در مطالعه 

   EDTAپرپ و سالويزول انجام گرديد، نشان داده شد كه 
 .اسـمير اسـت ولـي آر         مؤثرترين محلول براي برداشت لايـه     

 )6(.پرپ تأثير كمتري داشت .سي

  پرپ  .سي .ند كه آربسياري از محققان به اين نتيجه رسيد

اسمير را كه اتصال سستي دارد، دكلـسيفيه          لايه سطحي لايه  
توانـد ناحيـه زيرسـطحي عـاج را          دارد، اما نمي   كرده و بر مي   

سازي عـاج    پرپ براي مرطوب   .سي . پايين آر  PH. تغيير دهد 
ناكافي است و دليل احتمالي آن را واكـنش جـانبي ايـن مـاده       

 )6(.دانند مي

 در مـورد   1994در سال    Becceو   Garberglio هنتايج مطالع 
گونـه   اسمير بـدين    تركيب مختلف در برداشتن لايه    شش  تأثير  
اسـمير     قادر به برداشت لايه   % 5و  % 1هيپوكلريت سديم   : بود

اسمير را به      كمي مؤثرتر بود ولي لايه    % EDTA، 2/0نبودند،  
هـاي   بخـصوص در دهانـه توبـول      (صورت كامـل برنداشـت      

و همچنـين اسـتفاده تـوأم اسـيد         % 17و  % EDTA، 3،  )عاجي
قـادر بـه برداشـت لايـه        % 10و اسيد سيتريك    % 24فسفريك  

اسمير بودند، اما تفـاوت قابـل تـوجهي بـين ايـن سـه گـروه                 
   )7(.مشاهده نشد

Takeda  ــاران ــال  شو همكـ ــه  1999در سـ ــك مطالعـ ، در يـ
، تأثير سـه مـاده شستـشو دهنـده اسـيد            SEMآزمايشگاهي  

و دو نوع ليزر    % EDTA، 17،  %6، اسيد سيتريك    %6فسفريك  
 يــاگ را بــر روي برداشــت لايــه .آر .دي اكــسيد كــربن و اي

نتايج حاكي از اين بـود كـه    . اسمير ايجاد شده بررسي كردند      
شستشوي نهايي با اسيد فسفريك و اسيد سيتريك نسبت به          

EDTA          بـه  .  سطح تميزتري در يك سوم مياني ايجـاد كردنـد
 محلولهــاي اســيد ســيتريك و اســيد فــسفريك و طــور كلــي 

EDTA ولي ليزر دي   . اسمير را به طور كامل برنداشتند        ، لايه
اكسيد كربن مـوفقتر بـود، در حـالي كـه بيـشترين تـأثير در                

  )8(.ياگ ديده شد .آر .اسمير توسط ليزر اي  برداشت لايه
 مطالعات انجام شده در اين زمينـه در ايـران  بـسيار              ،در كل 
 بـوده و مطالعـات خـارجي نيـز داراي نتـايج ضـد و                محدود

اند، لذا از بين مواد ذكر شده تأثير دو ماده اسيد            نقيضي بوده 
دو مـاده در    (سـديم      هيپوكلريـت  - پـرپ . سـي  .فسفريك و آر  

مـورد   SEM اسـمير بـه روش        در بـر داشـت لايـه      ) دسترس
  . مقايسه قرار گرفت

  
  روش بررسي  

روش آزمايـشگاهي انجـام شـد،       در اين مطالعه تجربي كه به       
شده و بدون انحناي خارج دندان قدامي تك كاناله تازه بيست 
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 مريم زارع جهرمي و همكاراندكتر

بــا  و) بــا اســتفاده از راديــوگرافي( شــديد و كلــسيفيكاسيون
گيري به روش آسان انجـام       نمونه .آپكس كامل انتخاب شدند   

 CEJو قطـع تـاج از ناحيـة          تميـز كـردن دنـدانها      شد، پس از  
هـا    عدد از ريشه18، ) آلمان D-Zساخت(توسط فرز الماسي 

عـدد از دنـدانها بـه       دو   تـائي تقـسيم شـده و         نُـه به دو گروه    
گيـري طـول     پس از انـدازه   . عنوان كنترل در نظر گرفته شدند     

كاركرد كانال با تهية راديوگرافي اوليـه بـا اسـتفاده از فايـل              
سـاخت  ( Kنـوع   هـاي    هـا توسـط فايـل      ، كلية كانال  35 شمارة
 45 تا فايل شمارة Step back و با تكنيك )ژاپن  مانيكارخانه

و فرزهاي گيـتس گليـدن       شصت   پاكسازي و تا فايل شمارة      
 )ژاپـن  مـاني    سـاخت كارخانـه   (چهـار   و   سه   ،دوهاي    شماره
  . دهي شدند شكل

  در گـــروه اول، در حـــين پاكـــسازي كانـــال و در فواصـــل 
  ليتـر   ميلـي  پـنج    هـا توسـط    فرزهـا، كانـال    هـا و   تعويض فايـل  

  هــاي تزريقــي  ســاخت شــركت فــرآورده(ســرم فيزيولــوژي 
ــران ــا ســـطح داخلـــي  )ايـ ــده و در انتهـ    شستـــشو داده شـ
ــال ــط   كان ــا توس ــيده ه ــسفريك    ميل ــيد ف ــر اس ــا % 10ليت   ب

5/3=PH)    ساخت كارخانهMerck دقيقـه  پـنج   به مدت   )  آلمان
  .كانديشن شد

 .هـر فايـل بـه آر       سازي  كانـال،    در گروه دوم، در حين آماده     
آغـشته گرديـده و      )ساخت كارخانه پرمير امريكـا    ( پرپ .سي

ليتـر   ميلـي دو هـا بـا    كانـال  ها و فرزهـا،   تعويض فايل يبه ازا 
  .شستشو داده شدند% 25/5محول هيپوكلريت سديم 
پــنج هــا در هــر دو گــروه بــه وســيله  در انتهــاي كــار كانــال

بـه منظـور    (ليتر سرم فيزيولوژي شستـشو داده شـدند          ميلي
ن به هر گونه فعاليت مواد شستشو دهنده در كانال          پايان داد 

و همچنين جلوگيري از هر گونه رسوب كه از مواد شستشو           
  ). هاي اسيد فسفريك دهنده ايجاد شده بود، مثل كريستال

، در حـين     كه شامل يك دندان بـود      هاي كنترل مثبت   نمونه در
پنج دهي كانال از  ها و فرزها و پاكسازي و شكل تعويض فايل

ليتر سرم فيزيولوژي بـه عنـوان مـادة شستـشو دهنـده              ميلي
 . استفاده گرديد

كه هيچ اينـسترومنت و  يك دندان ديواره برش نخورده كانال     
شستشويي در آن صورت نگرفت، به عنوان كنترل منفـي در           

 .نظر گرفته شد

هـا بـه وسـيلة       ها در تمـامي نمونـه      سپس مدخل تمامي كانال   
پانسمان مسدود گرديـد و انتهـاي        گلوله پنبه كوچك و خمير    

آپكس آنها نيز توسط موم پوشـانده شـد و سـپس در سـرم               
  .فيزيولوژي نگهداري شدند

در مرحلة بعدي توسط ديسك الماسي و دستگاه نان استاپ،          
دو شيار يكي در سـمت باكـال و ديگـري در سـمت لينگـوال                

هـا تـا نزديكـي كانـال ايجـاد         اين شـيار   ها ايجاد گرديد،    ريشه
سـپس  . گونـه نفـوذي بـه داخـل كانـال نداشـتند            ند و هيچ  شد

ها توسـط يـك اسـپاتول و بـا عمـل وجينـگ در ناحيـة             ريشه
در مرحلـة  . هاي ايجاد شده به دو نيمة تقـسيم گرديدنـد       شيار

ها بـه صـورت تـصادفي جهـت آبگيـري و              بعدي يكي از نيمه   
  .  انتخاب شدSEMمطالعة 

كاتور خـشك شـده و      ها در دسي    بعد از مرحلة آبگيري، نمونه    
گيـر بـه     توسط دسيكاتور كوچكتر و در حضور مواد رطوبت       

  .  جهت پوشش با طلا منتقل شدندSEMآزمايشگاه 
هـا بـا      هـاي ميـاني نمونـه        ابتدا يك سوم   SEMدر آزمايشگاه   

چسباندن فويل آلومينيومي بر روي نواحي كرونال و اپيكـال          
 الكتريكـي   هاي آلومينيـومي بـراي اتـصال        لايه(انتخاب شدند   
و سـپس در دسـتگاه وكيـوم جهـت پوشـش      ) استفاده شـدند  

بـراي ايجـاد سـطح      ( نـانومتر ده  ها بـا ضـخامت        طلاي نمونه 
ها در دسـتگاه      قرار گرفتند كه در حضور آن الكترون      ) رسانا

ميكروسكوپ الكتروني به آن برخورد كرده و تصوير ايجـاد          
 و  شـد، سـطح سـفيد شـده        اگر پوشش طلا انجام نمي    (گرديد  

ــاق مــي  ــده شــارژ ســطحي اتف ــاد پدي ــه بعــدي ). افت   در مرحل
سـاخت  ( با اسـتفاده از كـامپيوتر و ميكروسـكوپ الكترونـي          

  هــاي عــاجي  مقــاطعي از توبــول) كارخانــه فيليــپس انگلــيس
 انتخـاب شـده و    هـزار و پانـصد      داخل كانال با بزرگ نمـايي       

 Xتصاوير ميكروسكوپي از آنها تهيه گرديـد و بـه دو روش             
) توسـط سـه محقـق مـستقل       ( Y و) ط دو محقق مستقل   توس(

 .ارزيابي شد

 ناميده شده اسـت، روش ارزيـابي    Xدر روش اول كه روش
هـا در واحـد سـطح         به ايـن شـكل بـود كـه ابتـدا كـل توبـول              

هاي بسته در واحـد سـطح        شمارش شده، سپس تعداد توبول    
بـه دسـت     از طريـق فرمـول زيـر   Xشمرده شد و پس از آن 

  : آورده شد
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هاي باز در واحد سطح تعداد توبول=   

ها در واحد سطح  تعداد كل توبول –   سطحهاي بسته در واحد تعداد توبول 

  
  

  .اسمير بود  معرف درصد تميزشدگي سطح از لايهXبنابراين 
 از قبل تعريف شـده      SCORE، محققان بر اساس     Yدر روش   

 1رة  ايـن نمـرات از شـما      . ندكردگذاري   خود تصاوير را نمره   
 مربوط به بدترين حالـت      8مربوط به بهترين حالت تا شماره       

  .)1جدول ( را شامل مي شد
 بـراي   Leven’sاز آزمونها  اطمينان از نرمال بودن داده پس از

 t-student آزمون از .گرديدفرض همگوني واريانس استفاده     
 .براي آناليز نهايي استفاده شد Mann Whitney U test و

  
  ها يافته

ر گروه كنترل مثبت ديواره كانال پوشيده از لايه اسمير بود د
 Mann  توسـط  Yهاي حاصل از روش  داده).  الف-1شكل (

Whitney U testنتايج حاصل از اين آزمون كه .  آناليز شدند
دهد كـه اسـيد فـسفريك در          آمده است نشان مي    2در جدول   

 .سـي . ها و لايه اسـمير مـوثرتر از تركيـب آر           برداشت دبري 
 امــا ). ب -1شــكل (  هيپوكلريــت ســديم بــوده اســت- پــرپ

نتايج بدست آمده از    ). Pv=22/0 (دار نيست  اختلاف آنها معني  
انحـراف    به صـورت حـداكثر و حـداقل، ميـانگين و           Xروش  
ميـزان   رثحداكـ ـ . مـشخص و ثبـت گرديـد       3 جدول در معيار

 هـاي اسـيد فـسفريك در روش        نمونه برداشت لايه اسمير در   
)X (100% ــداقل و ــود %67 ح ــال ب ــشو   و در كان ــاي شست   ه

ــا تركيــب آر    هيپوكلريــت ســديم - پــرپ .ســي. داده شــده ب
  شــكل ( مــشاهده شــد %30 حــداقل و %81 برداشــت حــداكثر

آزمونهــاي پارامتريــك انجــام شــده بــر  ). 3 جــدول  () ج -1
دهـد كـه هـر چنـد شـدت اثـر اسـيد                نشان مـي   هاي فوق  داده

سـي  . ر آ  اسـمير بيـشتر از تركيـب       برداشت لايه  فسفريك در 
دار   اســت امــا ايــن تفــاوت معنــيهيپوكلريــت ســديم - پــرپ
  .باشد نمي

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

فتو ميكروگراف از ناحيه مياني كانال شسته شده در : الف
  نمونه كنترل

  
  
  
  
  
  
  
  

توسط فتو ميكروگراف از ناحيه مياني كانال شسته شده : ب
  %10اسيد فسفريك 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  آماده شده توسط فتوميكروگراف از ناحيه مياني كانال : ج
  %25/5هيپوكلريت سديم   –پروب . سي. آر

  
  گروههاي مختلف   SEMتصاوير : 1شكل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

X  =   
  هاي باز در واحد سطح تعداد توبول

 ها در واحد سطح تعداد كل توبول
100   ×    
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 مريم زارع جهرمي و همكاراندكتر

    

 SEMگذاري تصاوير  نمره: 1جدول 

  وضعيت سطوح  نمره
  .باشد اسمير و دبري مي عاري از لايه  1
  .شود لي دبري به صورت انگشت شمار ديده مياست، و اسمير  عاري از لايه  2
  .باشد اسمير و هم دبري به صورت پراكنده موجود مي  ولي هم لايه تميز شده،  3
  .اسمير و دبري هم قابل توجه است  تميز شده ولي ميزان لايه  4
  .اند كردهبيشتري را اشغال اند سطح  اسمير و دبري تميز نشده  اند نسبت به مناطقي كه از لايه مناطقي كه تميز شده  5
  .اند ها حذف شده اسمير و دبري  تقريباً نيمي از لايه  6
  .اند ها باقي مانده اسمير و دبري  قسمت اعظم لايه  7
  .باشد ها مي اسمير و دبري  كاملاً پوشيده از لايه  8

  
  Xدبري در روش  برداشت اسمير ونتايج حاصل از بررسي : 2 جدول

  انحراف معيار  ميانگين  حداقل  اكثرحد  تعداد  گروه

  32/10  81  67  100  9  اسيد فسفريك

  59/17  61  30  81  9آرسي پرپ-هيپوكلريت

  

  Y برداشت لايه اسمير در روش مقدارهاي توصيفي  آماره: 3جدول 

  تعداد  گروهها
ميانگين 

  ها رتبه
مجموع 

  ها رتبه
  64/89  75/9  9  اسيد فسفريك

  45/63  06/7  9   آرسي پرب-هيپوكلريت
  

  بحث
دهــي كانــال ريــشه بــه جــز  در مراحــل تميــز كــردن و شــكل

اي از مواد تراشيده شده نيز در سطح         هاي سطحي، لايه   دبري
خـورد   هاي عاجي كانال در مناطقي كه عاج تراش مـي          ديواره

اســمير ناميــده   هــا، لايــه هــا از دبــري ايــن لايــه. وجــود دارد
باشد كـه     و غيرآلي مي   اين لايه تركيبي از ذرات آلي     . شود مي

باشــند و در داخــل    ميكــرون مــي 5-1ضــخامت آن بــين  
 حـضور لايـه   ،  )2-1(.هـاي عـاجي فـشرده شـده اسـت          توبول

  اسمير نقش مهمي در افزايش يا كاهش ريزنشت اپيكالي ايفـا            
اسـمير در      رابطه با برداشت يا عدم برداشت لايـه        در. كند مي

 نـدارد،    ققان وجـود  درمان ريشه هنوز اتفاق نظر در بين مح       
توانـد باعـث     اسـمير مـي     اما آنچه مسلم است اينكه حذف لايه      

هـاي كانـال     افزايش تطابق مواد پـر كننـده كانـال بـا ديـواره            
 سـيل در طـول كانـال بـه ميـزان بيـشتري               گرديده و متعاقباً  

اســمير وجــود داشــته باشــد   حــال اگــر لايــه. گــردد برقــرار
  )9(.افتد  اتفاق ميريزنشت در كانال به ميزان بيشتري

ــر   ــشمنداني نظيـــ  ،Mccomb ،Smith ،Simon ،Whiteدانـــ
Kennedy ،Aktener، Saunders و Oksanــه ــد كـــ   معتقدنـــ

و مواد  پر كننده      اسمير سبب نفوذ بيشتر سيلر       لايه برداشتن
. هاي عاجي و افزايش سيل خواهـد شـد         كانال به داخل توبول   

 ،Vojinovic ،Michelichاز طــرف ديگــر دانــشمنداني نظيــر 

Drake و  Dipple      اسمير    نيز معتقد هستند كه با برداشتن لايه
يابـد و همچنـين در       هاي عاجي افزايش مـي     نفوذپذيري توبول 

توانند به داخـل عـاج و در         ها نمي  اسمير، باكتري    حضور لايه 
 )13-10(.نهايت به ناحيه پريودنشيوم نفوذ نمايند

 تحقيقـات  و  بررسـيها  آنچه مسلم است آنكه با گذشت زمان،      
اسمير از معايب      دهند كه شايد مزاياي برداشت لايه      نشان مي 

برداشت آن بيـشتر باشـد، لـذا در ايـن راسـتا بـا توجـه بـه                   
تا با طراحي   قرار شد   مطالعات محدود انجام گرفته در كشور       

آزمايشگاهي به بررسـي مقـدار     -و انجام يك مطالعه تجربي      
 مـاده در دسـترس در ايـران         برداشت لايه اسمير توسـط دو     

ــسفريك   ــي اســيد ف ــرپ .ســي .و آر% 10يعن ــت -پ  هيپوكلري
بپردازيم و اهميت اين بخش از درمان ريشه مورد تأكيد قرار           

 .خاب اين دو ماده دسترسي راحت به آنها بـود         علت انت . گيرد
هـاي    انجـام شـد از نمونـه       SEMدر اين مطالعه كه بـه روش        
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نجـام آزمـايش اسـتفاده      كنترل مثبت و منفي جهـت صـحت ا        
 و  SEMها به دليل هزينه بـالاي تـصاوير          تعداد نمونه . گرديد

ــه  عــدد بــه 15آبگيــري از خطاهــاي حــين  عــدد براســاس نُ
هـا،     نمونـه  سازي آمادهپس از   . هاي آماري تقليل يافت    فرمول

جهت قطع و برش طولي، به هيچ عنوان به صورت مستقيم از          
 منظـور فيكسيـشن لايـه     فرز يـا ديـسك اسـتفاده نـشد و بـه             

  . ها از گلوتارآلدئيد استفاده شد اسمير، قبل از آبگيري نمونه 
اسمير    در اين مطالعه سعي بر آن بود كه ميزان برداشت لايه          

علـت انتخـاب يـك      . يك سوم مياني ريـشه بررسـي شـود         در
بـه  الزامـاً  SEM  هاي سوم مياني آن بود كه جهت تهيه نمونه

كـه  انجام شود   دون استفاده از فرز     شكستن دندانها ب   برش و 
هنگام استفاده از ايـن روش تهيـه بـرش دقيـق از يـك سـوم                 

اسـمير نـواحي       لذا ميـزان برداشـت لايـه       ،اپيكالي ميسر نبود  
اپيكال و كرونال زياد مـد نظـر نبـوده اسـت، جهـت بررسـي                

آنهـا   ذكـر  كـه  Score X, Y واسمير از د  ميزان برداشت لايه
ــد رفــت ــايج، ايــن دو اســتفاده گردي  Score و در بررســي نت

  . يكديگر را تأييد كردند
اسـمير توسـط        برداشت لايـه   ميانگين گونه كه بيان شد    همان

اسـمير توسـط        برداشت لايـه   ميانگينو  % 81اسيد فسفريك،   
بـود، يعنـي    % 61پرپ و هيپوكلريـت سـديم،        .سي .تركيب آر 

 بـود،  اسمير توسط اين دو روش متفاوت        ميزان برداشت لايه  
به اين معني كه با بررسي نتايج حاضر مـشخص گرديـد كـه              

 اسمير   اي مؤثرتر جهت برداشت لايه      ماده% 10فسفريك   اسيد
حـذف مـؤثرتر    علت مؤثر بودن اسـيد فـسفريك در  . باشد  مي
آن ) اسيديته بـالاتر  (  اسيدي PHاسمير را شايد بتوان به         لايه

و هيپوكلريـت   پرپ   .سي .نسبت داد و عدم كارآيي تركيب آر      
پـرپ بـر     .سي .توان تا حدي به رسوب خمير آر       سديم را مي  

اسيدي   PH  پايين آن نسبت داد، اين     PHهاي كانال و      ديواره
 همچنين بايد   .شود  سبب حذف قسمت ارگانيك لايه اسمير مي      

پـرپ در    .سـي  . از علل ديگر عدم كفايت آر      .كردخاطر نشان   
 گليكـول ايـن مـاده بـه     اسمير اين است كه جزء      برداشتن لايه 

ــي    ــل م ــده عم ــوان لغزانن ــدن     عن ــدود ش ــث مح ــد و باع كن
گـردد، اگـر      به وسيله پراكسيد اوره مي     EDTAاكسيداسيون  

پرپ قادر بـه برداشـت جـزء       .سي . موجود در آر   EDTAچه  
باشد، امـا احتمـالاً پراكـسيد اوره         اسمير مي    غيرارگانيك لايه 

اسـمير در دهانـه        موجود در آن مانع از برداشت كامـل لايـه         
شود و به دليل قابليت هيپوكلريت سديم        هاي عاجي مي   توبول

اسمير، استفاده همزمان اين ماده   در برداشت قسمت آلي لايه   
ــا آر توصــيه ) باشــد  مــيEDTAكــه حــاوي (پــرپ  .ســي .ب

  . گردد مي
 هيپوكلريـت سـديم بـا نتـايج         -پـرپ    .سي .نتايج در گروه آر   

وي در تحقيقي    . مطابقت داشت  1975در   Zubrigenمطالعات  
پـرپ باعـث جـدا شـدن بيـشتر           .سـي  .بيان كرد، اگر چـه آر     

رسـد   گـردد، ولـي بـه نظـر مـي         ها از ديواره كانـال مـي       دبري
رغــم اينسترومنتيــشن و شستــشوي مناســب، بــاز هــم  علــي

  )6(.ماند هاي كانال باقي مي بقايايي از اين ماده در ديواره
Cooke  خــود بيــان كــرد كــه عــدم  نيــز در مطالعــه1976در 

تواند عيبي   پرپ مي  .سي .اسمير توسط آر     برداشت كامل لايه  
 6/2(از دسـت رفـتن سـيل اپيكـال     حـداكثر  باشد كه منجر به  

. شـود  در كانـال ريـشه مـي      ) نشت گروههاي كنترل    برابر ريز 
هـاي   طبق مطالعـات ايزوتـوپي وي نيـز، ريزنـشت در كانـال            

سـاير   يار زيـادتر از   پـرپ بـس    .سـي  .آماده شـده توسـط آر     
كه نتايج تحقيق وي با نتـايج مطالعـه حاضـر            )5(ها بود  كانال

  .همخواني دارد
ــه ــط  در مطالع ــاده     1977در  Ramاي توس ــه م ــين س ــه ب ك

EDTA پرپ و سالويزول انجام گرديد، نـشان داده         .سي .، آر
اسـمير      مؤثرترين محلول براي برداشت لايـه      EDTAشد كه   

بنـابراين   ،)6(تـأثير كمتـري داشـت   پـرپ    .سـي  .است ولي آر  
حاضـر وجـود    مطالعـه   همخواني بين نتايج ايـن پـژوهش بـا          

  . دارد
، تـأثير دو مـاده   1999در  و همكـارانش   Verdelisدر تحقيـق 
پــرپ بــر تركيــب مولكــولي و  .ســي . و آرEDTAچلايتينــگ 

دكلسيفيكاسيون نواحي سرويكال، مياني و اپيكال عاج ريشه        
اسـمير بـوده و        ادر به برداشت لايه    ق EDTA. بررسي گرديد 

پرپ  .سي .، در حالي كه آربود عاجي را باز كرده هاي توبول
بـا نتـايج   نيـز  ، كه نتايج تحقيـق آنهـا   )14(اين تأثير را نداشت  

  .مطالعه حاضر همخواني دارد
پـرپ   .سـي  .بسياري از محققان به اين نتيجه رسيدند كـه آر         

 سستي دارد، دكلـسيفيه     اسمير را كه اتصال      لايه سطحي لايه  
توانـد ناحيـه زيرسـطحي عـاج را          دارد، اما نمي   كرده و بر مي   
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سازي عـاج    پرپ براي مرطوب   .سي . پايين آر  PH. تغيير دهد 
ناكافي است و دليل احتمالي آن را واكـنش جـانبي ايـن مـاده       

، كه اين نتيجه با نتايج حاصـل از مطالعـه حاضـر             )6(دانند مي
  . هماهنگ است
 Garberglio وBecce  اي انجام داده و تأثير  ، مطالعه1994در

اسـمير بررسـي       تركيـب مختلـف را در برداشـتن لايـه         شش  
قـادر  % 5و  % 1هيپوكلريت سديم   : گونه بود  نتايج بدين . ندكرد

كمـي مـؤثرتر    % EDTA، 2/0اسمير نبودنـد،       به برداشت لايه  
بخصوص (اسمير را به صورت كامل برنداشت          بود ولي لايه  

و همچنـين   % 17و  % EDTA، 3،  )هاي عـاجي   ر دهانه توبول  د
قـادر  % 10و اسيد سيتريك    % 24استفاده توأم اسيد فسفريك     

به برداشت لايه اسمير بودند، اما تفاوت قابل توجهي بين اين           
دهندة مؤثر   نشان  نيز نتايجاين   كه ،)7(سه گروه مشاهده نشد   
  . اشدب ر مي برداشت لايه اسميبودن اسيد فسفريك در

 Hirotoshiو Akagawa  در تحقيقـي اشـاره كردنـد    2002در 
اسمير روي عاج بين توبولي را كـاملاً           كه اسيد فسفريك، لايه   

انـد در   هاي عاجي به مقدار زيادي باز شـده         توبول وبرداشته  
حالي كه در سيستم خود اچ شونده، لايه اسمير برداشته شد           

نـــد زيـــرا هـــاي اســـمير در حـــدي بـــاقي ماند ولــي پـــلاگ 
ــا ميكروســكوپ . دمينراليزاســيون ضــعيفتر بــود مــشاهده ب

فسفريك كـاملاًَ بـا      الكتروني روي سطح عاج اچ شده با اسيد       
  )15(.عاج اچ شده توسط پرايمر متفاوت بود

حاضـر مبنـي بـر تـأثير        مطالعـه    اين نتايج تأييد كننده نتايج      
اسـمير نــسبت بــه    بيـشتر اســيد فـسفريك در برداشــت لايــه  

  .باشد هيپوكلريت سديم مي - پرپ .سي . آرتركيب
  

  گيري نتيجه
داد، ميـزان برداشـت لايـه اسـمير          نتايج اين مطالعه نشان مي    

 -پـرپ  .سـي  .بيشتر از آر  % 10پس از كاربرد اسيد فسفريك      
 هـر دو شـيوه      در واقـع   .باشـد  مـي % 25/5هيپوكلريت سـديم    

اســيد بودنــد امــا  برداشــت لايــه اســمير مــوثر شستــشو در
هيپوكلريـت سـديم     -پـرپ    .سي .بر تركيب آر  % 10يك  فسفر

 .برتري دارد حذف لايه اسمير در  25/5%
 

  قدرداني و تشكر
ــر مهــاجري    ــا همكــاري آزمايــشگاه دكت پــژوهش حاضــر ب

دانشكده مـواد دانـشگاه صـنعتي اصـفهان انجـام            اصفهان و 
پرسـنل   وسـيله از زحمـات ايـن دو مركـز و           شده است بدين  

  .گردد ري ميمحترم آنان سپاسگزا
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