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  :گفتمان علمي
  شما از پرسش      

   مااز  پاسخ    
  

مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان با هدف پاسخگويي به سوالاتي كه فراروي صاحبان اين حرفه قرار دارد و تاكنون پاسخي روشن 
نمايد تا استادان محترم و  لهايي در اين زمينه ميو شفاف كه مبتني بر شواهد علمي و تجربي باشد، به آنها داده نشده است، اقدام به طرح سوا

در مجله درج ) گان(دهنده پاسخ به سوالات بعد از انجام بررسيهاي علمي به نام پاسخ. صاحبنظران ارجمند در مقام پاسخگويي به آن برآيند
  .گردد مي

  

 ** دكتر حميد كرمانشاه- **منصوره ميرزاييدكتر  -  *اسماعيل ياسينيدكتر 
  .تهراندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ترميمي گروه آموزشي شيار دان -*

  .استاديار گروه آموزشي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران -**
  

 Self etching و Total etchهاي  مقايسه سيستم: سئوال

. انـد  هاي باندينگ تغييـرات زيـادي كـرده    ال تا به امروز سيستماز آن س.  اچينگ را معرفي كردM. Bounocore، 1955در سال : پاسخ
اي  لايه( توسط كانديشنر اسيدي لايه اسمير Total etchهاي نسل چهارم و پنجم  سيستم.  معرفي شد1982 در سال Total etchسيستم 

هاي حاصل از     ي آپاتيت و ساير دبري     ميكرون كه در اثر تراش دنداني حاصل شده و حاوي كلاژن دناتوره، هيدروكس             5-5/0به ضخامت   
كلسيم بين الياف كلاژن عاج برداشته شده و در ضمن اسيد باعـث             (برداشته شده و عاج زيرين لايه اسمير نيز دمينراليزه          ) شود  تراش مي 

  .سيد متفاوت استميزان دمينراليزاسيون عاج زيرين برحسب زمان و نوع ا. گردد مي) شود هايي در عاج بين توبولي مي ميكروپروزيتي
ارائه ايـن سيـستم در بـازار بـه          . باشد  هاي رزيني مي    در اين سيستم مكانيسم اصلي اتصال عاج براساس هيبريداسيون و تشكيل استطاله           

  تـك بطـري    محـصولات جديـدتر ايـن سيـستم         . معرفـي شـده اسـت     ) ادهزيو و   كانديشنر، پرايمر (اي    مرحله  صورت اصلي به شكل سه    
)Single bottle () اي نقش پرايمر در  مرحله در نوع سه. شود ارائه مي) ادهزيو+ تركيب پرايمرWetting ن عريـان  ژهـاي كـلا    مؤثر رشـته

 سطحي، تبديل حالت نسج از حالت آبدوست به آبگريز و انتقال مؤثر مونومرها به داخل مجاري زيـرين                     به جايي بقاياي رطوبت    اشده، ج 
 Resin(هـاي عـاجي    هاي كلاژن، پر و مهرموم كردن توبـول  يو در پر كردن تخلخلهاي بين رشتهنقش ادهز. باشد هاي كلاژن مي رشته

tags(      شروع و پيشرفت واكـنش پليمريزاسـيون، تثبيـت لايـه هايبريـد و ،Resin tags آوري بانـدهاي دوگانـه مناسـب جهـت       و فـراهم
اي از الياف كلاژني كه        شبكه د باعث برداشتن كلسيم شده و ايجاد      بنابراين در اين محصولات اسي    . باشد  كوپليمريزاسيون با كامپوزيت مي   

چنانچه در اين مرحله پرايمر به كـار بـرود بـه دليـل              . شود  هاي كلسيم شده و مانع از كلاپس اين الياف مي           در آن آب جايگزين مولكول    
 اين حلالها رزين اجـاره نفـوذ پيـدا كـرده و در              ر جانشين آب بين الياف كلاژن شده و پس از تبخي          باشد  اينكه حاوي اتانول يا استون مي     

چنانچه پس از كاربرد اسـيد و       . گردد  شود و با نفوذ رزين بين الياف كلاژن لايه هيبريد تشكيل مي             نتيجه الياف كلاژن دچار كلاپس نمي     
هايت رزين اجازه نفـوذ پيـدا   شستشو سطح عاج خشك شود و عاج آب خود را از دست بدهد به دليل كلاپس الياف كلاژن، پرايمر و در ن                  

تواند در تضعيف بانـد مـوثر         وجود آب اضافي در سطح عاج نيز به علت رقيق شدن پرايمر نيز مي             . شود  د در نتيجه باند ضعيف مي     نكن  نمي
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اسماعيل ياسيني و همكاراندكتر 

  .اي آورده شده است اي و يك مرحله در زير مزايا و معايب محصولات سه مرحله. باشد
  اي مرحله محصولات سه

  مزايا
  .باشد  كانديشنر، پرايمر و رزين ادهزيو به صورت جداگانه مي كاربرد-
  . حساسيت تكنيكي آن پايين است-
  . در مطالعات كلينيكي و لابراتواري كارآيي اتصال آن به مينا و عاج به اثبات رسيده است-
  . نتايج قابل تكرار و بسيار كارآيي دارند-
  )ب كننده شوكبه عنوان جذ( امكان كاربرد ادهزيو حاوي فيلر -

  معايب
-وجود دارد) در موارد اچ كننده با غلظت بالاي اسيد فسفريك( عاج  خطر اچ كردن بيش از حد.  
  بر بودن كاربرد آنها  زمان-
  .باشد  بعد از كانديشن كردن تا نياز به شستشو، عاج اچ شده مي-
-باشد  حساس مي سطح عاج كانديشن شده نسبت به خشك شده و يا مرطوب بودن بيش از حد.  

  )اي تك مرحله(اي  دومرحلهمحصولات 
  مزايا

  .اي را داراست مرحله هاي سه اي سيستم  حصوصيات پايه-
  .تري دارد اي كاري، كاربرد ساده مرحله  كاهش يك-
  )بهداشتي بودن(بندي يك بار مصرف وجود دارد   امكان بسته-
  . تركيبات ثابت و پايدار دارد-
  )كننده شوك به عنوان جذب( امكان كاربرد ادهزيو حاوي فيلر وجود دارد -

  معايب
  )كاربرد چندين لايه( اصولاً كاربرد آن سريعتر نيست -
  .است) چندين لايه( داراي حساسيت تكنيكي بيشتر -
  )فشارلايه باندينگ بدون نماي براق و بدون خاصيت جذب ( خطر ايجاد لايه باندينگ بسيار نازك -
   Total etchهاي   خطر پيش از حد اچ كردن عاج و خطرات تكنيك-
  يت به ميزان رطوبت عاجس نياز به شستشوي بعد از اچ كردن حسا-
  دتم ناكافي بودن در نتايج كلينيكي دراز-

  مواد ادهزيو حل كننده لايه اسمير
با استفاده از مونومرهاي اسيدي ضعيف، لايه اسـميري  ) منسل شش (Self – etching adhesiveدر اين سيستم حل كننده لايه اسمير يا 
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  لميگفتمان ع

هاي  شوند بدون اينكه بقاياي لايه اسمير در سطح عاج يا در دهان مداخل توبول  تا حدودي دمينراليزه مي) ميكرون3-5/0(و عاج زيرين 
منطـق و   . يشنر حذف گرديده اسـت    در اين سيستم هم تعداد مراحل باندينگ كاهش يافته و هم مرحله شستشو كاند             . عاجي حذف شوند  

فرضيه علمي در اين سيستم، دمينراليزه سطحي عاج و نفوذ همزمان مونومر در عاج دمينراليزه و توانـايي پليمريزاسـيون در محـل نفـوذ                  
 Self etchingگـروه اول مـواد   . شـوند  مواد موجود در اين سيستم براساس واكنش صورت گرفته با عاج به دو گروه تقسيم مـي . باشد مي

تـوان   از اين گروه مي.  هستندµm 5/0-1به ميزان (اين گروه داراي لايه هايبريد نازكي  . باشد   اسيدي حدود دو مي    pHمتعادل كه داراي    
Clearfil SE (Kuraray)گروه دوم مواد .  را نام بردSelf etching قوي كه داراي pH  اسيدي يك يا كمتر هستند ضخامت لايه هيبريـد 

 كه تحت عنـوان  Self etchهاي  در يك سري از سيستم.  را نام بردPrompt L-Pop (ESPE)توان  از اين گروه مي. رسد  ميµm 2-3به 
All – In – Oneاولين نوع ايـن محـصولات بـا نـام     .  پرايمر و ادهزيو در يك شيشه قرار دارند،هر سه جز ماده يعني اسيد.  مطرح است

  .باشد   به شرح زير ميSelf etchingمزايا و معايب مواد ادهزيو . ي معرفي شد ميلاد2003 در سال I-Bondتجاري 
  مزايا

  .شود  دمينراليزاسيون عاج و نفوذ رزين به صورت همزمان انجام مي-
  . نياز به شستشو ندارد-
  .  به شرايط عاج و رطوبت آن حساسيتي وجود ندارد-
  .گيرد  مراحل كار با زمان كوتاهتري صورت مي-
  .بندي يك بار مصرف و بهداشتي آن وجود دارد مكان بسته ا-
  . تركيبات ثابت و پايداري دارند-
  .وجود دارد) Shock – absorber( امكان مواد ادهزيو حاوي فيلر -
  .گيرد  رفع حساسيت عاج به صورت مؤثر صورت مي-

  معايب
  .مدت به حد كافي در مورد آنها وجود ندارد  مطالعات كلينيكي طولاني-
  . هنوز بايستي توانايي اتصال آنها به مينا ثابت گردد-
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