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بر ميزان ريزنشت دو نوع كامپوزيت ميكروفيلد و % 10بررسي آزمايشگاهي تأثير كاربامايد پراكسايد 
  هيبريد

  

 **صديقه ملكي دكتر  -*عبدالرحيم داوريدكتر   -*يعليرضا دانش كاظمدكتر 
  .شهيد صدوقي يزدعلوم پزشكي دانشگاه دندانپزشكي دانشكده ترميمي آموزشي گروه استاديار  -*

  .دندانپزشك - **
  

 چكيده
  از ايـن   هـدف .  عوامـل شكـست آن امـري ضـروري اسـت           و بررسـي علـل      هـا  زيـت وكامپ توجه بـه كـاربرد وسـيع         با :زمينه و هدف  

  .باشد مي% 10پراكسايد   از كاربرد كاربامايدپس هيبريد وزيت ميكروفيلد و بررسي ميزان ريزنشت دو نوع كامپمطالعه
 ـ      :روش بررسي   ـ   روش  ه  در اين مطالعه كـه ب دنـدان  صـد و پنجـاه      در سـطح باكـال       آزمايـشگاهي انجـام شـد،     صـورت   ه  تجربـي و ب

 ميكروفيلـد  زيـت رزيـن   و كامپ نـوع  شـدند و بـا دو        تقـسيم گـروه   شـش    به طور تـصادفي بـه        دندانها.  شد تراشيده ClVقدامي حفرات   
 وهفتــه ســه مــدت ه  بــD و B هــاي گروه،(A)بجــز گــروه كنتــرل .  شــدندتــرميم )C و Bگروههــاي (  هيبريــدو )E و D گروههــاي(

ور شـدن در     پـس از غوطـه     هـا   نمونـه . قـرار گرفتنـد   % 10پراكـسايد    هفتـه در تمـاس بـا كاربامايـد        چهـار   مـدت   ه   ب E و Cگروههاي  
و  Kruskal-wallisآزمونهـاي   نهـا بررسـي و      آ ريزنـشت زيـر استريوميكروسـكوپ ميـزان       در  بـرش داده شـدند و       و   شستـشو    ،فوشين

  .  انجام شد Hotelling’s Traceو   Mann-Whitneyدنبال آنه ب
 شـاهد افـزايش يافـت         گـروه  بـه نـسبت   % 10پراكـسايد     پـس از قـرار گـرفتن در كاربامايـد          زيتوهر دو كامپ   ميزان ريزنشت    :ها يافته

تـه كمتـر از     هفسـه    در گـروه     ريزنـشت ميـزان   هـر دو گـروه       در   همچنـين  .دار بـود    زيت ميكروفيلد معنـي   وو اين ميزان افزايش در كامپ     
    .بودهفته چهار گروه 
  .زيت ميكروفيلد تعويض شوندو ترميمهاي كامپتبهتر اس ،كاربامايد پراكسايد  پس از كاربرد:گيري نتيجه
   هيبريد-  ميكروفيلد– ينگچ بلي–  ريزنشت– پراكسايد  كاربامايد:ها واژهكليد 

  8/3/1386 :مقالهپذيرش       7/11/1385 :اصلاح نهايي      18/11/1384 :وصول مقاله
  e.mail:adaneshkazemi@yahoo.com شهيد صدوقي يزد   علوم پزشكي دانشگاه  دانشكده دندانپزشكيترميمي  گروه آموزشي :نويسنده مسئول

  

  مقدمه 
 ماده ترميمي در قسمت قدامي      متداولترينها   زيت رزين وكامپ
 وجهـي نيازهـاي زيبـايي و دوام         بهتـرين  هستند كه به     دهان
 زيتي بـين ودوام ترميمهاي كـامپ . كنند ها را برآورده مي  ترميم

 )1 (. سال گزارش شده است3/3-16

 دستيابي  براي چندين ويژگي نامطلوب دارند كه       ها  زيتوكامپ
. مـدت بايـد بـر آنهـا غلبـه كـرد            به موفقيت كلينيكـي طـولاني     

اسـت  % 7 حـدود    آنها از پليمريزاسيون    ناشيانقباض حجمي   
شود  هاي مينايي مي شكاف در مارجين سبب ايجاد ترك و   كه

زيـت و   ودرز بـين كامپ   ايجـاد    به تشكيل    تمايلو اين انقباض    
 ممكـن  درزايجاد  . ديواره دندان و ضعيفتر كردن باند را دارد       

 )2(.است باعث ريزنشت، حساسيت و عـود پوسـيدگي شـود          
براي باز گرداندن زيبايي بـه دنـدانهاي        در بسياري از موارد     

 انــد ار تغييـر رنــگ شـده  چ ـزيـت كــه د وكامپتـرميم شـده بــا   
 كـه   است Bleaching) (ترين راه روش سفيد كردن       محتاطانه

كــردن  در ايــن روش از عوامــل شــيميايي بــراي اكــسيد    
ســفيد كــردن  .شــود  داخلــي اســتفاده مــيآلــيهــاي  رنگدانــه

)Bleaching( تغييـر  يـا از بـين بـردن         كـم رنـگ كـردن        جهت
 رنگهـاي   تغييـر اسـايكلين و    رنگهاي ناشي از فلوروزيس، تتر    

 با  كننده  سفيدمحصولات .شود انجام ميهم سطحي اكتسابي 
% 22-%10 پراكـسايد  كاربامايداستفاده خانگي معمولاً داراي     
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عليرضا دانش كاظمي و همكاراندكتر 

 ايـن  pH. هـستند  اسـتفاده    %6-%5/1يا هيـدروژن پراكـسايد      
ــصولات  ــشده  درمح ــق ن ــت رقي ــي 6/7-6/4 حال ــد م    و باش

 -pH 3/4 شـود داراي     لـوط مخبـا آب         زماني كه به نسبت   
 )3(.باشند  مي6/6

 آزاد  هـاي  راديكـال  در سـطح دنـدان بـه         پراكـسايد  كاربامايد
هـاي   هـاي آزاد، مولكـول      اين راديكال . شود  ثبات تجزيه مي    بي

هـاي    در مينا را شكسته و آنها را بـه مولكـول         بزرگپيگمانته  
يـز   كوچكتر ن  پيگمانتههاي   در مولكول . كنند  كوچكتر تبديل مي  

 ياين مولكول جهت تشكيل اجزا    . گردد  اكسيداسيون ايجاد مي  
كند كه در نتيجه باعث روشن شدن رنـگ            مي فعاليتكوچكتر  
 سـطح دنـدان بـه       در% 10پراكسايد   كاربامايد. شود  دندان مي 

اوره بـه   . شـود   تبـديل مـي   % 7و اوره   % 3 هيدروژن پراكسايد 
از  را pH اوره و شـود  اكسايد تبديل مـي      دي كربنآمونياك و   

بـسياري از   تـرميم    درنجا كه   آاز  . برد   بالا مي  آمونياك طريق
لـذا در    رونـد،  كـار مـي   ه  ب ـ يزيتو كـامپ  مـواد دندانهاي قدامي   

 اين دنـدانها تحـت عمـل سـفيد كـردن            قرار باشد كه   صورتي
)Bleaching ( دن شــپــس از ســفيد ممكــن اســت  ،گيــردقــرار

 دنـدان و    بـين   ما ي اختلاف رنگ  پراكسايد كاربامايددندانها با   
   نـشان داده   مطالعـات  بـا اينكـه در برخـي       .شودترميم ايجاد   

 تغييـري در    كاربامايـد پراكـسايد   از  از اسـتفاده      بعد كه شده
  ولـي توصـيه شـده      زيت بـه وجـود نخواهـد آمـد          ورنگ كامپ 

 تعويض هاي كامپوزيتي ترميمدليل امكان افزايش ريزنشته ب
  )1(.گردد

اثـر   ،گرفـت انجـام    1992 در   Babinتوسـط   كه   اي مطالعهدر  
مـورد  هـا    زيـت وبـر روي كامپ    غيرزنده   دندانهايسفيد كردن   

 به وسيله نفـوذ رنـگ ارزيـابي          ريزنشت .بررسي قرار گرفت  
پراكــسايد باعــث ايجــاد  د كاربامايــدشــ مــشخص و گرديــد

ــارژين ــشت در م  ــ ريزن ــايي ن ــي شدهــاي مين ــارژين ول  در م
 )4(.يافت افزايش ت ريزنشجينجيوالي قرار گرفته در سمنتوم

 ريزنـشت شد كـه   مشخص 1997 در Barkhordar در مطالعه 
كـردن    بـا افـزايش زمـان سـفيد    در ترميمهاي موقـت و دائـم   

  هفـت  از  بعـد  ريزنشتبالاترين ميزان   . يابد ميدندان، افزايش   
 ترميم عنوان   بهكاويت  در اين مطالعه از     . روز مشاهده گرديد  
 تـرميم   بـراي  Siluxزيت  و كامپ و SBMPموقت و از باندينگ     

  )5 (.دائم استفاده شد

Langsten    زيت هيبريـد   و سطحي كامپ  تغييرات 2002در سال
 داراي  كـه  سـفيد كننـده      از تماس با مـواد     و ميكروفيلد را بعد   

 نتيجه  .پراكسايد بودند بررسي كرد    غلظتهاي بالاي كاربامايد  
زيــت و پايــان آزمــايش خــشونت ســطحي كامپ درنــشان داد
 و هيبريد با توجه به غلظتهاي كاربامايد پراكـسايد          دميكروفيل

 غلظـت  بنـابراين .  نكـرده بـود    تغييـر اي    به طور قابل ملاحظـه    
 بـرروي   تـوجهي پراكسايد هـيچ خطـر قابـل         بالاي كاربامايد 
  )6 (.زيت نداردوسطح ترميم كامپ

 آيـا نمايـد    مـشخص  كـه    بـود هدف اصلي از اين مطالعه ايـن        
 بـا   پـس از تـرميم  %10 اكـسايد پر  كاربامايـد بـا سفيد كـردن    

 ايجـاد و يـا افـزايش        باعـث ،  زيت ميكروفيلـد و هيبريـد     وكامپ
 خواهـد شـد يـا خيـر؟         در حدفاصل ترميم و دنـدان     ريزنشت  

زيـت  و كـدام نـوع كامپ     هـاي   ديواره ميزان ريزنشت در     ضمناً
 چنانچـه نتـايج     طرفـي  از .بيشتر اسـت  ) ميكروفيلد و هيبريد  (

 تغييـري سـفيد كـردن     زيت با   وپاي كام   نشان دهد كه سيل لبه    
 .يستكند دليلي براي تعويض كامل پركردگي ن نمي

  
  روش بررسي

صـورت تجربـي بـر      ه  روش آزمايشگاهي و ب ـ   ه  اين مطالعه ب  
دندان سانترال فك بالا انساني كه عاري از   صد و پنجاه     روي

و در فاصله زماني دو      ه و سايش بود   ميناييپوسيدگي، ترك   
دانشكده دندانپزشكي شـهيد     در محل    ،شده بودند خارج  ماهه  

هـا تـا روز    نمونـه .  انجـام شـد  1384صـدوقي يـزد در سـال    
ــسان   ــوب و يك ــايش در شــرايط مطل  در داخــل ســرم وآزم

 سـاعت قبـل از آزمـايش        48 و از    فيزيولوژي نگهداري شدند  
نگهـداري  % 1/0دندانها در محلول تيمـول   كنترل عفونت  جهت
ف تـاج و ريـشه و        سـپس انـساج نـرم و سـخت اطـرا           ،شدند
 با استفاده از قلم كاويترون حذف شد و مجدداً بـراي            دندانها

 در سرم فيزيولـوژي قـرار       دندانهاجلوگيري از خشك شدن،     
 بـه با استفاده از توربين بـا سـرعت زيـاد           از آن   پس  . گرفتند

كننـده و فـرز فيـشور         همراه اسپري آب و هوا به عنوان خنك       
  ClV، حفـرات  )يز كاوان ايرانت (صافبا انتهاي  متر    ميلي 8/0

سـطح فاشـيال دنـدانها      و در    ناحيه سـرويكالي     دراستاندارد  
 5/3 بـا عـرض مزيوديـستالي         ايجـاد شـده      حفرات.  شد تهيه
و عمق اگزيـالي    متر     دو ميلي   طول اكلوزوجينجيوالي  متر،  ميلي

1 
2
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  . . . بر ميزان ريزنشت دو نوع كامپوزيت %10بررسي آزمايشگاهي تأثير كاربامايد پراكسايد

 و حفرات طوري ايجاد شده بود كه نيمـي از         بودمتر    يك ميلي 
ي تراش بر روي مينا و نـيم ديگـر بـر            عرض اكلوزوسرويكال 

 دنـدان، تـراش     پـنج  تراش هر    از بعد .روي سمان قرار گرفت   
 با مشخصات مشابه انجام شد و       جديديدندانها با فرز     ساير

 همچنـين در    . داده شـد   Bevelهاي مينايي حفره      در نهايت لبه  
 و بـا  تعبيـه شـد   Retention grooveديواره جينجيوالي حفره 

اي بـه عنـوان لاينـر قـرار           حفره هيچ نوع مـاده     به عمق    توجه
دندانها شسته شده و به آرامي خشك شدند و         پس  س. نگرفت

اسـيد اورتوفـسفريك    با تركيب    اچينگ  ژل اسيد  ازبا استفاده   
35% (ESPE/USA) 3M بـرروي  ثانيـه   سـي   مدت  ه  ب ابتدا   كه

 ثانيـه در    دو نهايـت بـه مـدت حـدود          در و    مينـايي  پخ شدگي 
 عمليات اچينگ كامل    ها و كف قرار گرفت،      وارهروي تمامي دي  

 طبق دستور كارخانه    كردنشستشو و خشك    از آن     پس .شد
 و دقت شد كه عاج بـيش از حـد خـشك             گرديدسازنده انجام   

 بــا اســتفاده از بانــدينگ نــسل پــنجمدر مرحلــه بعــد . نــشود
Single bond (3M USA)  دهمـدت  ه  ب ـرانواحي آماده شده 

 ثانيه بـه    15-10پس از   آماده  از ميكروبراش   ثانيه با استفاده    
 در .داده شـد   ثانيه نور    دهمدت  ه  نازك كرده و ب   را   آنآرامي  

 دميكروفيلـــ زيـــتونهايـــت نيمـــي از حفـــرات توســـط كامپ
(3M/ESPE) A110 ــط كامپ و ــي توسـ ــد  و نيمـ ــت هيبريـ   زيـ
(3M/ESPE) Z250 ــرميم ــوع دو رنــگ هــر  ضــمناً. شــدندت  ن

  . بود A3مطالعه ين  رفته در اكاره بزيت وكامپ
قـرار  ديـواره اكلـوزالي     بـر روي    زيت  و كامپ ابتداجهت ترميم   

 سپس لاين انگل اگزيوجينجيوالي و به دنبـال آن تمـام            .گرفت
بيست مدت  ه   گرفت و ب   شكل شد و    ترميمزيت  وحفره با كامپ  

بـا  ) ايـران آپاداناتـك    (Arialuxثانيه با دسـتگاه لايـت كيـور         
 لازم . كيور شـد   متر مربع   انتيوات بر س    چهارصد ميلي شدت  

به ذكر است كه قبل از استفاده از دستگاه لايت شدت نور آن             
هـا بـه       كليه نمونه  سپس . بود شدهسنجيده   Hilux متر  با لايت 

رطوبـت   ودرجـه    37 با دمـاي     انكوباتور ساعت در    24مدت  
يـات چرخـه    عملتحـت   شـدند و بعـد دنـدانها         نگهداري% 100

و روش كـار بـدين       نـد  گرفت قرار (Thermocycling) حرارتي
سيكل حرارتي بين درجـه حرارتهـاي       پانصد   صورت بود كه  

  ثانيه بين  15 زماني   فاصلهو با   گراد     درجه سانتي  +55تا   + 5
 بـه ها     نمونه چرخه حرارتي پس از انجام    . دو حمام انجام شد   

 كـه بجـز گـروه       گـروه تقـسيم شـدند     شش  طور تصادفي به    
 ساير گروهها   .)a1,a2(  تايي بود  نجپكنترل كه شامل دو گروه      

هــاي  زيــتو دنــدان در هــر گــروه بودنــد و بــا كامپ35داراي 
ــد ــد A110 (3M/ESPE) ميكروفيل  Z250  (3M/ESPE)و هيبري

نـوع تـرميم و نـوع مـاده          بندي گروهها،  ترميم شدند و تقسيم   
  . آمده است1نگهداري كننده در جدول 

  
زيت ترميمي، مدت ونوع كامپ گروههاي مورد بررسي،: 1جدول 

  نگهداري و نوع ماده نگهدارنده

  گروه
نوع 

  زيتوكامپ
 مدت نگهداري

  )هفته(
  ماده نگهدارنده

a1 A110  3   100رطوبت%  
a2  Z250  3   10كاربامايد پراكسايد%  
B  Z250  3   10كاربامايد پراكسايد%  
C  Z250  3   10كاربامايد پراكسايد%  
D  A110  4   10كاربامايد پراكسايد%  
E  A110  4   10كاربامايد پراكسايد%  
  

  هر گـروه بـه صـورت   دندانهايد سفيد كننده  ا مو  انجام جهت
پس   و قرار گرفتندگچيروي كست    بر جداگانهقوسهاي فكي   

و سپس  گيري انجام شد     با آلژينات قالب  ها    آندركات از گرفتن 
 و   سـاخت شـد     مخـصوص بليچينـگ    براي هر كست يك تري    

 بـه  )Tubingen Germany% (10د كاربامايـد پـر اكـساي    ماده
 هــر يـك از محــل دنـدانهاي داخلتــري   درونميـزان مـساوي   

 درجـه  37بليچينگ براي دندانها در دمـاي    شد و عملريخته
مـدت قـرار دادن تـري در روي           و صورت گرفت گراد   سانتي
   .ها طبق دستور كارخانه سازنده بود كست
ز كست خـارج    ا دندانها ،سفيد كردن  پايان يافتن دوره     از پس

 آپكـس سـپس     سـاعت در آب نگهـداري      24بـه مـدت     شده و   
 سطوح دندانها به جز     تماميدندانها با موم چسب سيل شد و        

 بـا لايـه لاك نـاخن        بـا دو   تـرميم حاشيه اطراف   متر    يك ميلي 
 ساعت  24 براي   ها  نمونه سپس. رنگهاي متفاوت پوشانده شد   

 آن از    پـس  ،ور شـدند    غوطـه % 5/0 قليـايي در محلول فوشين    
ريشه دندانها بـا ديـسك قطـع شـد و تـاج دنـدانها در جهـت                  

ــرميم بــرش   ــه ت ــاكولينگوال و از وســط ناحي در .  شــددادهب
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ــد   ــة بع ــا   مرحل ــكوپ ب ــط استريوميكروس ــگ توس ــوذ رن نف
ــايي  ــت مــشخص  x40بزرگنم ــردنجه ــسه ك ــزان و مقاي  مي

   . بررسي گرديدريزنشت
واره  مينـا و سـمان و دي ـ  هاي مارجينجهت بررسي ريزنشت  

درجـات  . بنـدي شـدند      جداگانـه درجـه    طور به    دندانها اگزيال
 ارزيـابي   اسـتاندارد هـاي     ها با استفاده از درجـه       ريزنشت لبه 

  . مده استآ 2شد كه در جدول 
  

  هاي حفره تراش خورده مقياس نفوذ رنگ در ديواره :2جدول 
 درجه   نفوذ رنگميزان

 صفر  ريزنشتي وجود نداردهيچ

 يك دازه نصف عمق حفره رنگ به اننفوذ

 دو رنگ بيشتر از نصف عمق حفرهنفوذ

 سه  ديواره اگزيالتا رنگ نفوذ
  

آزمــون  بــه دســت آمــده در هــر گــروه بــه كمــك  هــاي داده
Kruskal-wallis دنبـال آن تـست   ه و ب ـWhitney Mann -  و

Hotelling’s Trace حد  ضمناً.ناليز آماري قرار گرفتتحت آ 
  .نظر گرفته شد در 05/0داري  معني

  
  ها يافته
  وع ـشت دو نـزان ريزنـي ميـ بررسهـمطالعن ـ از ايهدف

  از كــاربرد كاربامايــدپــس هيبريــد وزيــت ميكروفيلــد وكامپ
متوسط ميزان ريزنشت ها نشان داد     يافته .بود% 10پراكسايد  

هاي اينـسيزالي و جينجيـوالي    مارجيندر گروه ميكروفيلد در   
 در گــروه همچنــين و دبــو هيبريــد كمتــر از گــروهو اگزيــال 

 هفته كمتـر    سه در گروه    ريزنشتميكروفيلد و هيبريد ميزان     
  . بود هفته چهاراز گروه 

دليل ه  ب دندان مورد آزمايش  به طور كل شش       مطالعه ايندر  
 دندان كه از    پنج كه از اين تعداد       شدند حذفحوادث حين كار    

مي قـسمتهاي    رنگ به تما   دليل نفوذ ه  گروههاي مورد بودند ب   
هاي ترميم و يا خارج شـدن تـرميم در زمـان             حفره و ديواره  
 ميزان نفوذ رنگ    وامكان تشخيص درست محل     برش بود كه    

ــي  ــرممكن م ــاخت را غي ــين .س ــك همچن ــورد از ي ــدانهاي  م   دن
دچـار شكـستگي شـد و از مطالعـه          گروه كنترل حين تهيه حفـره       

  .خارج گرديد
 زيـت وكامپان ريزنـشت     نـشان داد كـه ميـز       مطالعههاي   يافته

 هيبريد و ميكروفيلد پس از قـرار گـرفتن در مـاده كاربامايـد             
 شـاهد افـزايش يافـت و ايـن            گـروه  بـه نسبت  % 10پراكسايد  

ولـي در    دار بود   زيت ميكروفيلد معني  وميزان افزايش در كامپ   
  )4 و 3جداول ( .نبوددار  زيت هيبريد معنيومورد كامپ
 اينـسيزالي  مـارجين    در D ميزان ريزنشت در گـروه       متوسط

   مارجيندر Eروه ـ در گ،79/0 يواليـجينج در مارجين ،87/0
  

  در توزيع فراواني گروهها و اثر زمان تماس با كاربامايد پراكسايد بر ميزان ريزنشت كامپوزيت ميكروفيلد  :3جدول 
  هفتهسه و چهار مدت ه  سمان واگزيال ب،لبه مينا

 مينا سمان اگزيال
E  D E  D E  D 

  درجه  گروه

7  
20% 

28  
80%  

7  
20%  

22  
86/62%  

6 
15/17%  

22 
86/62%  

  فراواني
  صفر  درصد

0  
0%  

0  
0%  

0  
0%  

3  
57/8%  

0 
0%  

3 
57/8%  

  فراواني
  يك  درصد

0  
0%  

0 
0%  

0  
0%  

3  
57/8%  

1  
85/2%  

3 
57/8%  

  فراواني
  دو  درصد

28  
80%  

7  
20% 

28  
80%  

7  
20%  

28  
80%  

7 
20%  

  فراواني
  سه  درصد

35 
100  

35  
100  

35  
100  

35  
100 

35  
100  

35  
100  

  فراواني
  مجموع  درصد

P= 0001/0  P= 0001/0  P= 0001/0   آزمون آماري 
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  . . . بر ميزان ريزنشت دو نوع كامپوزيت %10بررسي آزمايشگاهي تأثير كاربامايد پراكسايد

  توزيع فراواني گروهها و اثر زمان تماس با كاربامايد پراكسايد بر ميزان ريزنشت كامپوزيت هيبريد : 4جدول 
  هفتهسه و چهار مدت ه  سمان واگزيال ب،در لبه مينا

 مينا سمان اگزيال
E  D E  D E  D 

  درجه  گروه

2  
71/5%  

2  
71/5%  

2  
71/5%  

3  
57/8%  

2  
71/5%  

4  
42/11%  

  فراواني
  درصد

  صفر

0  
0% 

0  
0% 

0  
0%  

0  
0%  

0  
0%  

0  
0%  

  فراواني
  درصد

  يك

0  
0% 

0  
0% 

0  
0% 

0  
0%  

0  
0%  

0  
0%  

  فراواني
  درصد

  دو

33  
29/94% 

33  
29/94% 

33  
29/94%  

32  
43/91%  

33  
29/94%  

31  
58/88%  

  فراواني
  درصد

  سه

35  
100  

35 
100  

35  
100  

35 
100  

35  
100 

35 
100  

  فراواني
  درصد

  مجموع

P=1 P= 555/0  P= 0301/0   آزمون آماري 
  

) 5جـدول    (بود 37/2 جينيوالي و در مارجين     46/2 اينسيزالي
ــاري   ــون آم ــاوت آزم ــيتف ــين  راداري معن ــارجين ب ــاي م  ه

 نـشان    گروه ميكروفيلد  درو اگزيالي    جينجيوالي و   اينسيزالي
 در مارجين جينجيـوالي    ،P=0001/0 در مارجين اينسيزالي  . (داد

0001/0=P 0001/0 در مارجين اگزيالي و=P. ) 3جدول(  
  بـوده  C، 87/2و   Bگـروه   هر دو    ميزان ريزنشت در     متوسط

ديـده نـشد    دو گـروه     بـين ايـن   داري    اختلاف آماري معنـي    و

)1=P(. ًمتوسط ميزان ريزنشت در گروه      ضمناB در مارجين 
 C و در گروه     75/2 مارجين جينجيوالي  و در    62/2 اينسيزالي

 دبـو  87/2 نيـز    جينجيـوالي  و در    87/2 مارجين اينسيزالي  در
ايـن اخـتلاف از     دو نشان داد كه     ه  مقايسه دو ب   كه )5جدول  (

، P=301/0 مارجين اينـسيزالي    (نيستدار    لحاظ آماري معني  
  )4ل جدو(). P=555/0مارجين جينجيوالي 

  
   در گروههاي شاهد و آزمايشاگزيالدر لبه مينايي، سمان و ديواره ريزنشت مقايسه ميانگين و انحراف معيار : 5 جدول

  گروه ريزنشت  لبه مينايي  لبه سماني  ديواره اگزيال

5/0 
14/1 

58/0 
14/1 

58/0 
02/1 

 ميانگين
  معيارانحراف

a1 

87/2 
61/0 

87/2  
61/0 

87/2 
61/0 

 ميانگين
  معياررافانح

a2 

87/2 
61/0 

75/2 
85/0 

62/2 
01/1 

 ميانگين
  معيارانحراف

B  

87/2 
61/0 

87/2 
61/0 

87/2 
61/0 

 ميانگين
  معيارانحراف

C 

62/0 
24/1 

79/0 
25/1 

87/0 
26/1 

 ميانگين
  معيارانحراف

D 

37/2 
24/1 

37/2 
24/1 

46/2 
14/1 

 ميانگين
  معيارانحراف

E 
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 اينـسيزالي  مـارجين    در a1روه   ميزان ريزنشت در گ ـ    متوسط
 و در ديواره اگزيال     58/0 نيز   جينجيوالي و در مارجين     58/0
هـاي   ديواره ريزنشت كمتري در ميزانكه ) 5جدول  ( بود 5/0

 تفاوت شد و    مشاهده D يآزمايشدر مقايسه با گروه     مشابه  
 مــارجين اينــسيزالي (داري وجــود داشــت   آمــاري معنــي 

0001/0=P،   0001/0 يمارجين جينجيـوال=P  ،    ديـواره اگزيـال
0001/0=P(.   

  ،اينـسيزالي  مـارجين    در a2 ميزان ريزنشت در گروه      متوسط
) 5جـدول   ( بود 87/2اگزيال نيز     و در  جينجيواليدر مارجين   

هـا     ريزنـشت ديـواره    درداري    و از لحاظ آماري تفاوت معني     
ــروه     ــاهد و گ ــروه ش ــين گ ــود نداBب ــت وج ــارجين  (ش   م

ديـواره   ، P=555/0مارجين جينجيـوالي   ،P=301/0 اينسيزالي
  .)P=1 اگزيال
  ،مـارجين اينـسيزالي    در   B ميزان ريزنشت در گروه      متوسط

 ايـن   بـود و   Dديواره اگزيـال بيـشتر از گـروه         جينجيوالي و   
 مارجين جينجيـوالي   ،مارجين اينسيزالي  (بوددار    تفاوت معني 

  ).P=0001/0 ديواره اگزياليو 
مارجين اينـسيزالي و     در   Cگروه   ميزان ريزنشت در     متوسط

   كـــه ايـــن بـــود E اگزيـــال بيـــشتر از گـــروه جينجـــوالي و
مـارجين اينـسيزالي و جينجيـوالي و         (بوددار  تفاوت نيز معني  

 .)P=08/0 اگزيالي

دهد كه با استفاده از آزمون آمـاري          نشان مي  6ضمنا جدول   
Hotelling ســــه ريزنــــشت در مينــــا و عــــاج و ســــمان   

  داري را نـشان     د بررسـي اخـتلاف معنـي      هاي مـور  هبين گرو 
  )P=0001/0( .داد

  
مقايسه ميانگين ريزنشت و حد آزمون آماري در   :6جدول 

  مينا،سمان و ديواره اگزيال

  ريزنشت
ــوع  مجمـ

  مربعات
درجه 
  آزادي

ميانگين 
  مربعات

آمـــاره 
 P.v  آزمون

  0001/0  196/27  874/25  5  368/129  مينا
  0001/0  889/27  317/27  5  583/136  عاج

  0001/0  263/34  563/31  6  813/157  سمان
  
  

  بحث
 ارزيـابي ميـزان ريزنـشت       منظـور ه  ب ـكـه    مطالعه كنـوني     در

 از  بـود ) Bleaching(سفيد كننـده     اده در اثر م   Clvترميمهاي  
 شد كه علت استفاده از ايـن        استفاده% 10كاربامايد پراكسايد   

ــا مــوارد كلينيكــي    ــده شــباهت تحقيــق ب  درمــاده ســفيد كنن
   .بودو نيازمند بليچينگ زيت وترميم شده با كامپدندانهاي 

 آنجا كه ترميم دندانها توسط مواد همرنگ در ناحيه سمان           از
 بيـشتري همـراه اسـت       مـشكلات به دليل عدم وجود مينـا بـا         

جهت بررسي همزمان اثر ماده فوق در مينا و سمان، نيمي از 
منتوم قـرار   مينـا و نـيم ديگـر در س ـ   بر روي هحفرهر تراش  
زيـت  و و جهت مقايسه ترميمها بـا يكـديگر از يـك كامپ            گرفت

ايــن نظــر بــا ميكروفيلــد و يــك هيبريــد اســتفاده شــد كــه از 
  )8-7(.بود مشابهبسياري از مطالعات 

 زيتوكامپنشان داد كه ميزان ريزنشت      اين مطالعه   هاي   يافته
 كاربامايـد  هيبريد و ميكروفيلد پس از قـرار گـرفتن در مـاده           

 شـاهد افـزايش يافـت و ايـن            گـروه  بـه نسبت  % 10راكسايد  پ
كـه   دار بـود    زيـت ميكروفيلـد معنـي     وميزان افـزايش در كامپ    

ــات      ــا مطالع ــر ب ــن نظ ــوني از اي ــه كن و ) Ulukapi )9مطالع
Shinohara )10 (و Canay )11 (   وCrim )12 (   وRoberson 

% 10 همسو است كه در آن تماس با كاربامايد پراكـسايد            )1(
ولـي در    .زيتي شـد  و افزايش ريزنشت ترميمهـاي كـامپ      سبب

پـس از يـك     انجـام شـد،  SEM كه با )Haywood ) 13مطالعه
  همچنين در بررسـي    .هفته تفاوتي در وضعيت مينا ديده نشد      

Scherer )14(  ساعت در تمـاس بـا ژل   72مدت ه بكه دندانها 
ــد ــسايد  كارباماي ــرار% 10پراك ــيچق ــد ه ــر   گرفتن ــه تغيي گون

البته هيچ دليل .  نشد ديدهژيك سطحي در مينا و عاج       رفولووم
كنوني بـا  مطالعه  هاي   خاصي براي تشخيص تفاوت بين يافته     

   .دو مطالعه اخير وجود ندارد
 از  بيـشتر  ميزان ريزنشت در گروه ميكروفيلد       در اين مطالعه  
زيتــي  وهـر دو گــروه كامپ      در   همچنـين  و   دبوگروه هيبريد   

ه ـهفتچهار   هفته كمتر از گروه      هس در گروه    ريزنشتزان  ـمي
 Ulukapi و) 15 (Moraesو  ) Barkhordar )5در مطالعه    .دوب
بـا افـزايش زمـان       )16 (Bailey مطالعـه   در .همسو اسـت  ) 9(

و ايـشان    يافت   افزايشپراكسايد ريزنشت    تماس با كاربامايد  
بـه دليـل افـزايش      به اين نتيجه رسيدند كه افزايش ريزنـشت         
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  . . . بر ميزان ريزنشت دو نوع كامپوزيت %10بررسي آزمايشگاهي تأثير كاربامايد پراكسايد

 سـفيدكننده و    مـاده وپيك پس از تماس بـا       انبساط هيگروسك 
 بود كه بـا اثـر بـر قـدرت بانـد             Toughnessهمچنين افزايش   
 اي   هفتـه  چهـار  آزمايشيهاي     در نمونه  بيشترسبب ريزنشت   

 مطالعـه كنـوني بـا      در. شـد     اي  هفتـه  سـه در مقايسه با گروه     
 در مجـاورت بـا      زيـت ميكروفيلـد   و كامپ مانـدن افزايش مـدت    

 و  يي مينا هاي مارجينيد ميزان ريزنشت در     پراكسا كاربامايد
 افزايش يافت و همچنين ريزنشت در مارجين مينـايي          يسمان

 بود كه علـت آن در مـورد اول ممكـن       سمانبيش از مارجين    
 طولانيتر  مدتپراكسايد در    است به دليل اثر بيشتر كاربامايد     

هاي تـرميم باشـد ولـي در مـورد دوم بـا وجـود                 بر مارجين 
Bevel  رد وجـود نـدا    منطقـي توجيـه   يي  ميناهاي   وي لبه بر ر .
كه با مطالعه كنوني در تضاد است،       )Crim) 7 در مطالعه    ولي
پراكسايد، ريزنـشت در مـارجين     از استفاده از كاربامايد پس
   .بود مينايي بسيار بيشتر از مارجين يسمان
 هيبريد در   زيتوپامك مطالعه كنوني با افزايش مدت تماس        در

ميــزان ريزنــشت در % 10پراكــسايد  اربامايــدمجــاورت بــا ك
 ريزنـشت در مـارجين      و سمان افزايش يافـت      ومارجين مينا   

 اسـت بـه     ممكنسمان بيشتر از مارجين مينا بود كه علت آن          
 و اثر آن در تطابق بيشتر ترميم بـا          مينايي Bevelدليل ايجاد   
 كاربامايـد  كاربرد) Babin )4   مطالعه  در . باشد مينادندان در   

 درهـاي مينـايي        ريزنشت در مارجين   افزايشراكسايد باعث   پ
د ولي ريزنشت در مارجين جينجيـوالي       شزيت هيبريد ن  وكامپ

در مطالعـه كنـوني     يافـت و     افـزايش قرار گرفته در سـمنتوم      
 افـزايش ميزان ريزنشت در هر دو مارجين مينـايي و سـمان            

  هاي اين دو مطالعه ممكن اسـت       تفاوت در يافته  يافت كه علت    
استفاده  SEM از   باشد كه  Babinدقت بيشتر مطالعه    دليل  ه  ب

  .كرد
ــدت زمــان اســتفاده از       ــات مختلــف در مــورد م در مطالع

كـه در    طـوري ه  كاربامايد پراكسايد نظرات متفاوتي بـوده ب ـ      
و يك هفتـه    ) 17 (Turkunساعت و    72) Scherer) 14مطالعه  

Crim) 7 ( ــه روز و  6 (14( Langsten روز و 12) Babin) 4ن

در  ها در معرض كاربامايد پراكسايد قرار گرفتنـد،   نمونهروز  
دليل رعايت دستور كارخانه سازنده نمونه      ه  اين مطالعه هم ب   

ساعت در معرض كاربامايـد     هشت  مدت  ه  روز ب  در هر شبانه  
  .پراكسايد قرار گرفتند

ــه  ــهBevelاز  )Titly) 18در مطالع ــر روي لب ــايي   ب ــاي مين ه
 وسـعت اين بود كه اين عمل سـبب     علت  شد و   ترميم استفاده   

شـده و عـلاوه بـر آن سـبب          سطح چسبندگي رزين بـا مينـا        
افــزايش دقــت كــار و شــباهت بيــشتر بــا كارهــاي كلينيكــي  

   .شود مي
 ميزان ريزنـشت    بين داري  آماري معني  تفاوتدر اين مطالعه    

دهنـده اثـر كاربامايـد        وجود داشـت كـه نـشان       Dو   a1گروه  
 ر افزايش ريزنشت مارجين ترميم ميكروفيلـد      ب% 10پراكسايد

ها بين گـروه       ريزنشت ديواره  درداري    تفاوت معني ولي  است  
a2    و گروهB  توان به اين  كه از اين موضوع مي     شت وجود ندا

 هفتـه افـزايش     سـه زيت هيبريد طـي     وباور رسيد كه در كامپ    
   .آيد ريزنشتي بر اثر كاربامايد پراكسايد بوجود نمي

  
 يگير نتيجه

ميكروفيلـد   زيـت ودار ريزنـشت كامپ    با توجه به افزايش معني    
پراكسايد   هفته قرار گرفتن در معرض كاربامايد      چهارپس از   

رسد كه بهتر است پس از كـاربرد كاربامايـد           نظر مي ه  ب% 10
زيت ميكروفيلـد انجـام     وپراكسايد ترميم دندانهايي كه با كامپ     

گـردد مطالعـات     حال پيشنهاد مـي    با اين  .تعويض گردد  شده،
ديگري در همين زمينه با استفاده از روشهاي ديگر بررسـي           

  .ريزنشت انجام گردد
  

  تقدير و تشكر
زاده كــه  وســيله از زحمــات آقــاي دكتــر حــسين فــلاح بــدين

مسئوليت انجام بررسيهاي آماري مطالعه كنوني را بر عهـده          
  .شود داشتند صميمانه قدرداني مي
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عليرضا دانش كاظمي و همكاراندكتر 
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